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Informativna sprava k plneniu Il. Komunitného planu socialnych sluzieb

VSEOBECNE CIELE

v meste Nitra 2016 — 2020 za rok 2016

CIEL A

KOMPLEXNA INFORMOVANOS T A SPOLUPRACA
V SOCIALNEJ OBLASTI

Predkladame plneni

e nasledovnych opatreni:

OPATRENIE A.1

Zvysenie informovanosti o poskytovangh socialnych sluzbach

Aktivity

a)

b)

Vytvorenie pravidelnej rubriky v miestnej tla¢i, prip. d’alSich
periodikach o socialnych problémoch a potrebach olsatelov, a
aktualnych nastrojoch a mechanizmoch na ich rieSeai

Komisia MZ v Nitre pre socialne veci, bytové otazkygdravotnictva

obyvatdstvo v meste Nitra informovala od&asnej problematike
v oblasti socialnych sluzieb prostrednictvom migsknperiodik.

Vytvorenie mapy azoznamu zariadeni socialnych sligb
a organizacii poskytujucich socialne sluzby, prostdnictvom
internetovej stranky mesta Nitra.

V roku 2016 pracovnici odboru socidlnych sluZiebskikého Uradl
v Nitre (dalej len ,MsU Nitra") vytvorili ,Adresar poskytovatov v
socialnej oblasti“, ktory je pristupny prostredmarn internetovych
stranok mesta Nitra.

Vytvorenie brozury, sprievodcu socialnymi sluzbamiv meste Nitra.
Dana aktivita sa vroku 2016 nerealizovala. Prigrgaodkladov
k vydaniu brozary sa uskutoi v priebehu roku 2017.

D

Meratelné
ukazovatele/
hodnotiace
indikatory

1 x roéne v periodiku vychadza rubrika venujuca sa problenatike
socialnych sluzieb.

Prostrednictvom miestnej e, informovanie Komisie MZ v Nitre pr
socialne veci, bytové otdzky a zdravotnictvo.

Vydanie brozury v nadklade 3 000 kusov.

V roku 2016 sa nerealizovalo vydanie brozary.




CIEL B

SIETOVANIE POSKYTOVATE 20V SOCIALNYCH SLUZIEB

Predkladame plneni

e nasledovnych opatreni:

OPATRENIE B.1

Skvalitnenie spoluprace medzi poskyteatePmi socialnych sluzieb

Aktivity

a) Zabezpe&it' pravidelné stretavanie zastupcov poskytovaltev

b) Skvalitnenie spoluprace sa ma preja! vo vystupach pracovnych

socialnych sluzieb potla cid’ovych skupin.
Vroku 2016 sa uskutoili pracovné stretnutia zastupcov
poskytovatéov socialnych sluzieb v meste Nitra prostrednictyom
zabezpeéenia Odborom sociélnych sluzieb Mestského dradutreN
kde sa aj jednotlivé stretnutia uskeitovali.

stretnuti.

Stretnutia sa uskuttovali z dévodu aktualizacie Il.
Komunitného planu socialnych sluzieb na roky 202620 s vyliadom
do roku 2020 Zmysle Narodnych priorit rozvoja socialnych sluzie

Kazdoroéne stanovt’ ako prioritni oblast’ niektora z cid’ovych
skupin, ktorej bude venovana zvlastna pozornas

Vzhradom k tomu, Ze v roku 2016 prislo k aktualizacii Il
Komunitného planu socialnych sluzieb na roky 20162620
a predkladana aktualizacia bola Mestskym zastigiitem v Nitre
schvalena v 10/2016, na dany rok nebola stanouempréritna oblas
niektora z ci€ovych skupin pre rok 2016.

Meratelné
ukazovatele/
hodnotiace
indikatory

Pocet stretnuti zastupcov poskytovatkov socialnych sluzieb potia
ciePovych skupin.
V roku 2016 sa uskutmilo 6 pracovnych stretnuti, z toho

pracovné stretnutie (Uvodné) sa realizovalo sokygat zastupcam
poskytovatéov socialnych sluzieb.

Pocet realizovanych vystupov pracovnych skupin.

Pracovné stretnutia zastupcov l'oeych skupin sa realizovali za
Gcelom udpravy komunitného planu socialnych sluziela aaklade
pripomienok @astnikov, konsenzu medzi zastupcami organizacii
a institacii a v zmysle Narodnych priorit rozvoggglnych sluzieb na
roky 2015 - 2020 priSlo k samotnej aktualizacii Il.
Komunitného planu socialnych sluzieb v meste Nitra.

Pocet aktivit realizovanych v prioritnej oblasti stanovenej pre
prislusny rok.

Prioritn4 oblas na rok 2016 nebola stanovena.




CIELC

VZDELAVANIE PRACOVNIKOV V SOCIALNYCH SLUZBACH

Predkladame plneni

e nasledovnych opatreni:

OPATRENIE C.1

Zabezpdenie odborného a osobnostného rozvoja zamestnancov
v socialnych sluzbach

Aktivity

a) Spolupraca s univerzitami v oblasti vzdelavania zaestnancov
socialnych sluzieb a zdravotnickych pracovnikov.
Zamestnanci odboru socialnych sluzieb MestskéhduiraNitre sa
pravidelne ztastiuju odbornych prednasok, konferencii a
supervizii realizovanych UKF v Nitre, Fakultou s<doych vied
a zdravotnictva.

b) Odovzdavanie skusenosti - interny presun informattykajucich sa
odovzdavania vedomosti.

a pracovnikov Spravy zariadeni socialnych sluzBamnicova 12, Nitra.

c) Organizovanie odbornych seminarov pre zamestnancaocialnych
sluzieb.
Pracovnici odboru socialnych sluzieb MsU Nitra §&astovali:

Ako pripravi’ komunitny plan socialnych sluZieb v obci?; Prolatika
najomnych bytov; Sprava cintorinov v praxi obci i@sti Prefiad

postihovanie po novele priestupkoveho zakona; Roskyie dotaci
Z rozp@tu obce a ich kontrola;
- seminar prostrednictvoRegionalneho vzdelavacieho centra Mart

- odborna konferenciadruzenia STORM Nenasilne o nésili Hovorm
o pravach;

- odbornéa konferencidsmevu ako dar Mosty k rodine 2016;
- tyzdenny kurz neziskovej organizacie EPIC a Blatiskej Busines
school - jesenna skola socialneho podnikania

- medzinarodna vedecka konferentiaiverzity Konstantina Filozof
v Nitre— LABOR SOCIALIS 2016 na tému Socialna praca v iaeg)
sa Eurépe v 21. statb

d) Planovanie a realizacia supervizii.

Supervizie su pre zamestnancov odboru socialnyziesl MsU v Nitre
realizované v spolupraci s Univerzitou KonStanfilazofa v Nitre.

Pravidelné stretnutia a porady zamestnancov oddmrialnych sluzieb

legislativy v socialnej oblasti pre obce a mestaskolactvo a jeho

Seminar socialnych sluzieb (dlhodoby seminasasaelého roka 2016)

- seminarov prostrednictvoRegionalneho vzdelavacieho centra Nitra:

in:

e

[72)

D

Meratelné
ukazovatele/
hodnotiace
indikatory

» Polet vzdelavacich kurzov, prednésok, stretnuti orgamiovanych
v spolupraci s UKF, SPU a pod.

Zamestnanci odboru sa @& roku 2016 ztastnili viac ako 10
prednasok, seminarov, konferencii i s medzinarodiag’ou.

* Poet stretnuti internych — vramci kolektivu pracovnikov
socialnych sluzieb s ckom odovzdavania vedomosti.




Patet internych stretnuti sa neda presne Specifik@at vziiadom
k tomu, Ze stretnutia sa usk&ioju v zavislosti od potreby rieSen
danych situacii, odovzdavania vedomogii potreby predania s
informécii medzi pracovnikmi.

* Pofet uskutotnenych supervizii.

ia

Dve prostrednictvom UKF Nitra.

CIELD

PODPORA DOBROVOENICTVA

Predkladame pineni

e nasledovnych opatreni:

OPATRENIE D.1

Podpora fungovania Nitrianskeho centa dobrovd’nictva

Aktivity a) Finan¢énéa podpora fungovania Nitrianskeho centra
dobrovoPnictva.
Nitrianske centrum dobrovaictva (’alej len ,NCD*") je podporovan
z rozp@tu mesta prostrednictvom zmluvy o poskytnuti transfvo
vyske 12 000,00 €.
b) Rozvijat’® spolupracu s organizaciami na Uzemi mesta Nitn
v oblasti dobrovad’nictva.
Spolupréaca s registrovanymi aj neregistrovanymanizaciami.
c) Viest’ databazu dobrovdnikov pre r6zne oblasti dobrovdnictva.
Databaza je aktualna na internetovej stranke NCD.
d) Viest’ databazu spolupracujicich organizacii.
e) Zabezp&ovat’ spolufinancovanie Nitrianskeho centra
dobrovoPnictva z réznych zdrojov.
f) Vzdelavanie dobrovdnikov.
Meratel’né * Polet aktivnych dobrovd’nikov v databéaze.
ukazovatele/ Za rok 2016 — 347 dobroVoikov.
hodnotiace « Potet spolupracujlcich organizacii.
indikatory

Spolu 51 organizacii z toho:

33 organizacii registrovanych na internetovej $edNCD
- Duha nadeje, o. z.

- Zoborsky skrafvaci spolok

- SINA Nitra, n. o.

- Poznaj a chia

- 0OZ Campanula

- OCKOLANDIA

- ,NITRAVA" Zariadenie socialnych sluzieb
- Liga proti rakovine SR

- YMCA MZ Nitra

- Nitrianska komunitna nadécia

- Materské centrum Klokaek

(D~




Komunitné centrum

Slovensky skauting, 23. zbor Nitrava

Pokoj a dobro — pomoc wencom o0.z.

Spolanog’ priatd’ov deti z detskych domovov Usmev ako dar,
Z. pob@ka Nitra

Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska — Krajgkedisko
Nitra

Zdruzenie STORM

Apropo Gitara

Kreativ — Zariadenie socialnych sluzieb Klasov

ESN UKF

OZ Centrum pre rodinu Nitra

Drumpoint

Diecézna charita Nitra — Hospic Dom pokoja a zmieru
u Bernadetky

Asociacia Divadelna Nitra

Nizkoprahovy klub CIRKUS

.,BORINKA" Zariadenie socialnych sluzieb Nitra
Nadacia Bator Tabor Slovakia

Rescue & Assistance Zachranna

Triptych

Utulok pre jednotlivcov s dieni

Utulok pre bezdomovcov

Podaj mi ruku Nitra

Uzemny spolok Slovenskélterveného kriza Nitra

18 organizacii neregistrovanych na internetov@inite NCD

Mesto Nitra — odbor kulttry

,VINI CKY* Zariadenie socialnych sluZieb Nitra
Krajska kniZnica Karola Kmu

UKF — Ustav romologickych stadii

UKF — Fakulta socialnych vied a zdravotnictva
Liga za duSevné zdravie

Unia materskych centier

Platforma dobrovinickych centier a organizacii Slovenska
Obcianska poratia Nitra, n. o.

Ob¢ania v akcii

Dobrovd’nicke centrum Trnava

Bratislavské dobrovmicke centrum

Centrum dobrovinictva Banska Bystrica

Effeta — Stredisko sv. FrantiSka Saleského
Slovensky skauting, 22. zbor EgreSov

Socia — Lienka pomoci (staroba sa nas dotyka)
Poradenstvo KlauDia

Institat pre aktivne abanstvo

0.



Pocet zaSkolenych dobrovnikov:

v roku 2016 — 58 dobrovaikov

Pocet novych zdrojov spolufinancovania NCD:
v roku 2016 — 2

Statistiky prace dobrovad’nikov:

NCD nesleduje

CIEL E

UDRZANIE A ROZVOJ PROJEKTU ,Nitra bez bariér*

Predkladame pineni

e nasledovnych opatreni:

OPATRENIE E.1

VyuZitie grantovych programov a finanénych zdrojov za (&elom
odstraiovania bariér prostrednictvom Strukturalnych fondov.

Aktivity

b)

a) Vypracovavanie a predkladanie projektov so zameraim na

odstrainovanie bariér v meste Nitra.
Vypracovavanie a predkladanie projektov so zameranha
odstraiovanie bariér v meste Nitra — kazdy projekt investho
charakteru je financovany cez Europske Strukturalmyestiné fondy
(dalej len ,ESIFY) amusi zabezfmva rovnos prileZitosti tzv.

,Horizontalnu Prioritu Nediskriminacie“, 0 znamena rovnds

v pristupe a vyuzivani infraStruktiry a sluzieb.oRighy pristup s
vyZaduju osoby s obmedzenou schopnaspohybu a orientacie, p
ktoré je potrebné vytvorenie mimoriadnych podmiepdktupu.

Vyvijanie iniciativ, ktorych vysledkom je vytvaranie podmienok
pre odstranenie bariér.

Z uvedeného vyplyva, Ze kaZzdy projekt financovaey ESIF musif

splni’ podmienku Horizontalnej Priority Nediskrimin&cie.

e

Meratelné
ukazovatele/
hodnotiace
indikatory

Pocet vypracovanych a podanych projektov na zaklade \#rev:

2 projekty

Pocet UspesSnych projektov:

Prebieha hodnotenie riadiacim orgdnom

Suma finanénych prostriedkov investovanych do odstréiovania
bariér:

Prebieha hodnotenie riadiacim organom

OPATRENIE E.2

Iniciovanie zapojenia organov verejnej spravy a okmhu d’alSich
organizacii do projektu ,Nitra bez bariér*

Plnenie

Dané opatrenie sa na zaklade podkladov Utvaru pémia a cestovnéh
ruchu Mestského aradu v Nitre v roku 2016 nereahim,

(0]




OPATRENIE E.3

Poskytovanie dotacii z rozp&tu mesta Nitry s cid’om udrZzania
projektu ,Nitra bez bariér".

Aktivity

a)

b)

PredloZit’ na schvélenie Mestskému zastupibstvu v Nitre v rdmci
oblasti: ochrana a podpora zdravia, pomoc zdravotngeostihnutym,
navrh priorit zameranych na debarierizaciu.

V roku 2015 MZ v Nitre v rdmci oblasti ochrana alpora zdravia
pomoc zdravotne postihnutym na rok 2016 schvéakitojadnu z priorit
zameranu na debarieriziciu. V roku 2016 Ziadnagaroracii, ktora
podavala Ziadosti o dotacie nepodala ziddaszmysle priority
debarierizacie.

Vyélenit® v rozpofte mesta Nitry finanéné prostriedky na
debarierizaciu.

Na rok 2016 boli z rozgdu mesta z kapitoly Odboru investej
vystavby arozvoja mesta Nitry §gnené finatiné prostriedky va
vySke 33 700,00 €, ®ho bolo realizovanych 12 investicii.

Meratelné
ukazovatele/
hodnotiace
indikatory

Suma finanénych zdrojov roéne vynaloZzena na dotécie na prioritu
debarierizacia:

V roku 2016 nebol wleneny Ziadny finainy zdroj v ramci dotacii na
prioritu debarierizacia.

Pocet podporenych projektov debarierizacie:

V ramci oblasti ochrana a podpora zdravia, pomaawitne
postihnutym na rok 2016 priorita debarierizaciapodporenych
projektov (Zziadny nebol podany).




Cielova skupina: SENIORI

CIEL 1

PODPORA DEINSTITUCIONALIZACIE SOCIALNYCH
SLUZIEB PRE SENIOROV

Predkladame plneni

e nasledovnych opatreni:

OPATRENIE 1.1

Podpora rozvoja opatrovatd’skej sluzby ad’alSich socialnych sluziel
poskytovanych terénnou formou

Aktivity

a)

b)

Podpora rozvoja socialnych sluzieb poskytovanych ténnou
formou s ohl’adom na potreby komunity.

Terénne socialne sluzby v meste Nitra poskytujprispevkova
organizacia Sprava zariadeni socialnych sluziemid®aa 12, Nitra
a dvaja neverejni poskytovatelia Diecézna charit@maNSamova 4
Nitra a Evanjelicka zborova diakonia, Sladkmxia 12, Nitra.
Vyber socialnej sluzby vzdy odraza (reflektuje) jedy a potreby
klienta.

Mesto ma primarnu zodpovedmaza poskytovanie socialnych sluZi

i

192

b

obyvat¢éom s trvalym pobytom na Uzemi mesta Nitra. V oblast

zvySovania kvality Zivota klientov, bude potrebrabezpéova’ rozvoj
terénnej socialnej prace v meste, kde na zakladeniar potrieb
klientov, efektivneho plnenia a pravidelného hodn@ dojde

k zvySeniu primeranej podpory a pomoci v Zivoteekta. Je potrebné

zabezpéit kazdor@ny plynuly narast p&iu opatrovateliek/ov.

Poskytovatelia socialnych sluzieb a Mesto Nitragugad na potreby
ob¢anov Zijucich v meste, ktori potrebuju socialnebiu Znamena tt
predovSetkym dialég a spolupracu ¢ahbov, institicii a organizag
v mestskejcasti tak, aby kazdy, kto to potrebuje, naSiel kual
pomoc a efektivne dostupné zdroje. Je dblezitéetmsa existujuce
sluzby tak, aby boli poskytované na zaklade indigldych potrieb
klienta s cifom obnow a rozvija ich schopnosti.

Aktivity zamerané na rieSenie prevadzky zabezp®ijlcej
stravovanie os6b odkazanych na pomoc inej fyzickesoby.

D

—_—

Mesto Nitra zabezgeje podpornu socialnu sluzbu v jedalni cestou

prispevkovej organizacie Spravy zariadeni socidnysluzieb,
Banicova 12, Nitra. Miestom poskytovania je:

1. Jedald, Bantova 12, Nitra

2. Jedal@, Tr. A. Hlinku 57, Nitra

3. Jedala, Krcméryho 2/C, Nitra

Jedal® mbéZe poskytouastravovanie aj formou donasky stravy

do domacnosti, ktora je primarn€ema pre osoby odkazané na
pomoc inej fyzickej osoby.

Skvalitnenie a dodrziavanie podmienok kvality poskiovanych
socialnych sluzieb pre ciBovld skupinu na tzemi mesta Nitry.

Sprava zariadeni socialnych sluzieb vasinosti vytvara Standardy

kvality a ich overovanie bude &g’ou optimalizacie
skvalitiovania socialnych sluzieb.
Zarover ide najmd o zvySovanie kvality ako cesty k sustann

zlepSovaniu socidlnych sluzieb. @den, je snaha organizacie

9
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poskytujacej socialne sluzby, dospik vynimoinému postaveni
v ramci trhu poskytovatev socialnych sluzieb.

S—

Meratelné
ukazovatele/
hodnotiace
indikatory

Pocet seniorov vyuzivajucich terénne socialne sluzby
Terénne socialne sluzby

a) opatrovatéska sluzba

V meste Nitra zabezpeje opatrovatisku sluzbu:
prispevkova organizacia mesta Nitra Sprava zariadecialnych
sluzieb: 264 klientov

neverejni poskytovatelia opatrovégkej sluzby:
Diecézna charita Nitra: 33 klientov
Evanjelickéa zborova diakonia: 27 klientov

b) prepravna sluzba
V meste Nitra zabezpeje prepravnu sluzbu prispevkova organiza
mesta Nitra, Sprava zariadeni socialnych sluziel3g8 klientov.

C) monitorovanie a signalizacia potreby pomoci
V meste Nitra zabezfige od 1.4.2014 socidlnu sluZzl
monitorovanie a signalizacia potreby pomoci Asdei&amaritano
Slovenskej republiky, kedy bola uzatvorena zmlureazefektivnenie
poskytovania socialnych sluzieb obyJaten mesta.
Monitorovanie a signalizdcia potreby pomseciv sdasnosti
poskytuje 19 klientom.

d) pozriavanie pomocok

Sprava zariadeni socialnych sluzieb pre 3 klientov
a neverejni poskytovatelia:

Diecézna charita Nitra pre 58 klientov
Evanjelicka zborova diakonia pre 20 klientov.

Poket seniorov vyuzivajucich ambulantné socialne slub

Ambulantné socialne sluzby

a) denny staciona¢d’alej len ,DS*)
V meste Nitra sa hachadzaju 3 denné stacionang gtevadzkuje
prispevkova organizacia mesta Nitra, Sprava zamiasiecialnych
sluzieb:

1. DS pre seniorov: 14 klientov
2. DS pre osoby so zdravotnym postihnut#8:klientov
3. DS preludi s autizmom: 9 klientov

b) poskytovanie socialnej sluzby v dennom cefufedej len ,DC*)
V meste Nitra sa nachadzaju 2 denné centra, ktoeeagzkuje
prispevkovéa organizicia mesta Nitra, Sprava zamiasecialnych
sluzieb:

1. DC Olympia na ulici Tr. A. Hlinku 57, Nitra 144 klientov
2. DC na Baniovej ulici 12, Nitra — 80-100 klientov

c) poskytovanie socialnej sluzby v jedalni
Socialnu sluzbu v jedalni zabezpg prispevkova organizac
mesta Nitra, Sprava zariadeni socialnych sluZielto
v nasledovnych prevadzkach :

Icia

10



1. Jedate Baniova 12
2. JedateOlympia, Tr. A. Hlinku 57
3. Jedate Bytovy dom Senior, Kiméryho 2C

Celkovy pa@et obyvatéov, ktorym je priznany prispevok na stravovam

1286 obyvatkov
z toho: donaska stravy — Bldéntov
socialna sluxtjadalni — 683 klientov

e

OPATRENIE 1.2

Rozvoj socialnych sluzieb poskytovanych ambulantnoformou

Aktivity

a) ZvysSenie kvality sluzieb existujuceho denného stamnara pre
seniorov.
Kvalitu sluzieb v dennom stacionari je mozné zvygov pravidelnymi
financnymi (prip. materialnymi) dotdciami na ndkup
materialu, pomoécok pre ergoterapie a arteterdpn sa zvysi kvalita
sluzieb, zaujmovsjinnosti klientov, propagacie stacionara
vyrobkami na réznych podujatiach mesta, pregautstacionara
publikovanim ponuky sluzieb v tiapropag&nych materialov.

b) Zatraktivnenie ponuky sluzieb v dennom stacionari €ie’om

zabezpéenia naplnenia kapacity.

K aktivitAm v dennom stacionari patria verbalneiakt v skupine,
pracovna terapia zamerana na rozvoj jemnej motoaikgterapia, kné
prace (servitkova technika, kreslenie), muzikoterapskupinoveé
cvicenie v telocwini, tréning pamati pomocou spoensko —
vedomostnych hier, lUStenie krizoviek, vypisovapiacovnych listoy
z nadacie Memory — Tréning paméiti, relaxacia nkdoh.
Pracovnici zabezgaju tiez napr. navstevu divadla, vychadzky do pa
a iné aktivity, ktoré su klienti schopni vykon&waoltadom na svoj vek
zdravotny stav, fyzické, telesné, duSevné schdpnos

Prinosom je, ak by denny stacionar pre seniorakalg navstevoval
dobrovdnici (Studenti z vysokych 3kol, nezamestnani z URS¥iné
skupiny), ktori maju wah kseniorom, Kk aktivitam a aktiv

spolupracuju s klientm&o mé za nasledok psychicky i telesny prinos.

V roku 2016 nebola plna obsadetfidenného stacionara, zaujem o te

ey Wt

informovanosti o tomto druhu socialnej sluzby.

Realizované aktivity:

- vystavy v ramci mesta Nitra

- muzikoterapia a prezentacia denného stacion&rajgkej kniznici
Nitra (p&uvanie hudby spojené s hovorenou bibliografiou)

- aktivity mimo denného stacionara v ramci mestsaN- aktivity
v mestskom parku

- WGag na kultarnych podujatiach vramci SZSS - vysties
heligonkérov

- grantové programy — Fit park pre vSetky generétesco), Dni

rku

[92)

nto

2N
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zdravia (Mesto Nitra)

- kultdrno-spoléenské podujatia organizované dennym staciondrom
(Siska party, faSiangova zabava, Sportovy d&hradna party — de
matiek, palacinkova party, vyioy veiierok, vian@né posedenie

- v ramci osvety boli v dennom stacionanytvorené vianodné
poladnice a strokeky Fastia

Meratelné
ukazovatele/
hodnotiace
indikatory

» Potet existujucich a fungujucich dennych stacionarov g seniorov
V meste Nitra sa nachadza 1 denny staciaméseniorov, ktory
prevadzkuje prispevkova organizacia mesteaN8prava
zariadeni socialnych sluzieb.

* Polet seniorov navstevujucich denny stacionér

Denny stacionar pre seniorov : 14 klientov

OPATRENIE 1.3

Podpora rozvoja podpornych sluzieb

Aktivity

a) Zakladné a Specializované socialne poradenstvo.
V dennych centrach sa poskytuje poradenskabalugzsocialnej
oblasti, napr. informacie o zah4jeni stravovanj@délni a iné rieSeni
pod’a individualnych potriebélenov dennych centier.

b) Organizovanie aktivit a programov smerujacich k akivnemu
starnutiu a zvySujacich kvalitu ich Zivota.
DC Olympia, Tr. A. Hlinku ¢. 57
V dennom centre sa mo6zu Klienttenova zdubam, prevazn
spolatenskym hram (hranie Sachu, kariet, stolny tenidzhaie Sipok
petang, zapoZanie knih). Venuju sa zdujmovej ¢innosti ,Klub
tvorivej ¢innosti“, kde maju moznososvoji’ avyskusa si technikd
tradicného a moderného umenia.

Realizované aktivity:

- ma’ovanie v&konainych vajec servitkovou technikou, tvorenie ven
s va’konoinou tematikou

- tane€né zabavy

- prednasky (témy - Ako sa nestabe’ou podvodnikov a zlodejoy;

vyzivova akozmeticka téma; Tyranie seniorov a doemanasilie
v rodindch; Ochrana Uspor a moznosti financovaagajnej rozldky)

- ¢lenovia sa zéastnili 2 x Sachového a mariaSoveho turnaja

- Zeny sa 3x/tyzdez(astuju relax@&ného a kondiného cvéenia

- klienti cely rok vyuzivaju celotelové masazne |6zKoeragem
a Bioptron

- zdajazdy na termalne kupalisko Rky Meder, jednotlovy zajazd da
Viedne

- pravidelna dag’ na divadelnych predstaveniach DAB v Nitre

- kultarne a Sportové podujatia uskénené Mestom Nitra.

V dennom centre p&sobi spevokol Emeran, ktory padiee prezentuje 1

akciach organizovanych mestom Nitra.

COV

a

DC Bani¢ova 12
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Realizované aktivity:

V roku 2016 sa uskutmilo v dennom centre na Baovej 12, Nitra]
spolu 56 akcii zameranych na zaujmovu, kultirnuypokii a Sportovt
¢innog’ klientov zariadenia.

Realizované aktivity:

pocas celého tyth sa konaju organizované ¢éenia

zdravotné cvienia a tanéné kreativne c¥enia

kurz PC, kurz AJ

krazok Sikovnych ruk,

tang&nd skola

vystupenie heligonkarov

turnaje — ruské kolky, stolny tenis, petang, bdijar

besedy na rézne témy, zdravotné prednasky (meiaickej kondicie
a skladby tela, meranie krvného tlaku, pulzu)

kultirno — spoldenské posedenia (SiSkaparty, tarée zabava pr
prilezitosti MDZ, Majéles, Junidles — &astnilo sa cca 50 kliento
Mariabal -z@astnilo sa 80 Kklientov, tatea zabava Mesiac UcC
k starSim, Katarinska z&bava, slavnostné rozsweetsimonteka za
pritomnosti¢lenov dennych centier a klientov dennych staciong
tang&nd zédbava pri prilezitosti sviatkov, FaSiangovactaa’ka —
zWastnilo sa 90 klientov )

nacvik skupiny nitrianskych heligonkérov, nacvikesackej skupiny
Nevadza

spolatenské tance,

1 x v priestoroch kniznice sa konalarkenaina vystavka, vianma
vystavka

Uprava exteriéru zahrady pomocou 35 dobraikov.

Jednota déchodcov Slovenska

Okrem kultirnych a Sportovych podujati sa usknid podujatia
organizované inymi organizaciami KO JDS Nitra, Maiod. Bolo
navstivenych mnoZzstvo divadelnych podujati, orgavaii sa
v spolupraci s KO JDS krajské Sportové hgjenovia pracoval
v tvorivych diehach, zdastiovali sa podujati k rdznym prilezitostia
pod zastitou sponzorov organizovali rézne navstasiuta@nili rozne
Sportové turnaje, tadré zabavy, venovali sa turistike castiovali sa
druzobnych navstev.

Jednota déchodcov bola spoluorganizdtorom Mesietyekistarsim ng
MsU i VUC, zéapisom ocenenych do pamétnej knihy Witdctili i
jubilantov, ktori sa doZili vyznamného Zivotnéhbijea.
Vyvrcholenimé¢innosti bolo zorganizovanie mestského plesu k noes
Ucty k star§im za podpory Mesta Nitry &agti primatora mesta.

novorainé batézkové stretnutéenov
faSiangova zabava v reStauracii Olympia
batdzkovéa Sidka party — ochutnavka Sisiek
Nitrianske faSiangy — spaioa navsteva

y

ro

mn,

=

ia

navsteva divadelného predstavenia
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vyrotnd schoédza JDS Ms©1 spojend s oslavou MDZ pod z&stitou
primétora mesta,
tvorivé dielne — Olympia
venované zZzenam — okresné stretnutie s preddtenit€&mer SD V
Mestskej hale
Sikovné ruky — vEkonainé tradicie vystava, Vkonainé batdzkove
posedenie
slavnostné zhromazdenie pri prilezitosti osloboal@fitry
Zobor — kam#olom - vitanie jari — turistika
velkonasny stolnotenisovy turnaj Domino
prehliadka Nitrianskeho hradu
Pd’ny Kesov — termélne kupalisko
kozmetika pre seniorov — beseda
stavanie maja na Stefanikovej ulici pred OD Uspech
beseda samou lekarkou
klubovy turnaj v mariasi
oslavy 1.maja v mestskom parku
navsteva geologického arboréta
Den vitazstva nad faSizmom — kladenie vencov
97. vyratie LK na Slovensku MUDr. Hunék, Juniéles — Olympia
petangovy turnaj — pri rieke
navsteva druzobnej JDS Veszprém
Challenge day — pohyb pre zdravie, mestsky park
slavnos ruzi — navsteva kastia D. Krupa
seniori pre mesto — dagk de’'om k MDD — brigada
stretnutieCR + SR JAVORINA
Cyrilometodské slavnosti
vnikata a stari rodia v Tatrach — Zdiar
navsteva filmového predstavenia paghonuky
Sportové hry seniorov — okresné kolo
pochod Zlatno — Skycov, Rkeova dolina
sladvnostné zhromaZdeniedamov k vyr@&iu SNP
Chorvatsko — Téepi — za zdravim k moru
podzoborské vinobranie — park Sthigradicia + zdbava)
septembrova opekka — Olympia
Nitriansky de Gcty k starSim, vystava tvorivosti a Znosti seniorov
Nitriansky ples seniorov
Cervené maky — spomienka na obete svetovych vojespelupraci
S ZVSR klub Nitra Zobor,
.Na tu svatu Katarinu“ — zabava v Olympii
jesenny turnaj v stolnom tenise v C\- Chrenova
stretnutie jubilantov — na pozvanky
,vanoce — vanoce fjrhazeji“ — posedenie pod jetkou
rozlicka so starym rokom — kari@om Zobor.
Podpora projektov zameranych na aktivizaciu seniorg
prostrednictvom Sportovych a pohybovych aktivit v pirode
Mesto Nitra v roku 2016 pridelilo dotacie z rozpomesta na socialnu
oblag’. Prioritami boli aj oblasti podpory — socialnaigktacia senioroy
a rozvoj vd&@nocasovycheinnosti a kultdrnych aktivit.
Priority pre ci€ovu oblasg boli schvalené nasledovne:
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1. Sprava zariadeni socialnych sluzieb — ,Rozvoj kyadiocialnej
prace pri poskytovani socialnych sluzieb” vo vy3ké,00 €

2. Sprava zariadeni socialnych sluzieb — ,Skupinovaimescertna
terapia“ vo vySke 875,00 €

Nitra — ,Nitriansky daé Ucty k starSim“ vo vyske 600,00 €

3. Jednota dochodcov na Slovensku, mestska a krajgemninacia

MeratePné » Potet seniorov vyuZzivajacich sluzby dennych centier @
ukazovatele/ seniorov
hodnotiace 1. DC Olympia : 144 seniorov
indikatory 2. DC na Bantovej ulici : 80 -100 seniorov
3. Jednota déchodcov Slovenska: 303 seniorov
* Pofet seniorov navstevujucich aktivity a programy s @l’om

zvySenia kvality Zivota seniorov

1. DC Olympia : 144 seniorov

2. DC na Bantovej ulici : 88-100 seniorov

3. Jednota déchodcov Slovenska: cca 30-50 seniorov
CIEL 2 ZVYSOVANIE SOCIALNEJ A ZDRAVOTNEJ

STAROSTLIVOSTI O SENIORA V POBYTOVYCH

SOCIALNYCH SLUZBACH

Predkladame pineni

e nasledovnych opatreni:

OPATRENIE 2.1

Zabezpdenie pomeru pd&tu 16Zok medzi jednotlivymi pobytovymi
socialnymi sluzbami v zavislosti od potreby sociakj sluzby

Aktivity

a) Zabezpdovanie dodrziavania podmienok kvality poskytovanej
socialnej sluzby v zariadeniach socialnych sluzieb.

Zariadenie pre seniorov ZOBQRA vypracované Standardy
kvality poskytovanych SS a postupuje paaich.

kvality poskytovanych socialnych sluzieb. Kontrolad dodrziavanin
sa robi priebezne, hodnoti sa 1x ndaesana spolénych poradact
zdravotnickeho a socialneho Useku. Kontrolu vykanéaditd’ka
zariadenia a zastupca zfavatda. Zariadenie sa snazi zvySov
kvalitu personalu. OSetrovdiey sa nahradzaj
zdravotnymi sestrami, poKige to mozné.

V ramci zlepSenia prevadzkovych podmienok vybazéiiiadenie pq
celej d7ke chodieb madlami, vyrfiavali v&Siu ¢ag’ zariadenia, \
kazdej izbe je pripojka TV a rozsirili sa priestgggalne.

b) Podporné aktivity v zariadeni socialnych sluzieb zmerané na
doprovod prijimatela za kontaktom so socialnym prostredim
komunitou, rodinou.

Zariadenie pre seniorov ZOBOR
Klienti pod'a potreby a mozZnosti maju umoznené navstev)
rodinnymi prislusnikmi, je to v8ak individualne.ideuplne umoZznen

Spola’nog’ BozZieho Slova zariadenie méa vypracované Standardy

N

a

L=

Za

Dy

opustt’ zariadenie za delom navstevy rodiny, navstevy lekarg

\Z

15



Realizované aktivity:

nakupovanim, kontaktom so SirSim socialnym prostmedPohyb
klienta nie je obmedzeny.

- vystlpenie spevackej skupiny BABKA zo ZM

c) Pravidelné vzdelavanie socialnych a zdravotnickycfpracovnikov.

Témy seminarov a prednasok:

vystupenie skupiny Nevadza, skupiny Rados
posedenie s manzelmi Dankovymi

vystupenie Heligonky

prednaska o spriatelenych mestach Nitry

brigdda areélu ZpS Zobor

navsteva Divadla A. Bagara v Nitre

vylet k Zoborskému jazierku

prednaska RUVZ- zdravy Zivotny Styl, inkontinencia
vylet do parku na Sihoti

prednaska - Mestska Policia v Nitre

vystava zrdnosti a tvorivosti seniorov

vystipenie deti zo ZS K¥a Svatopluka

stretnutie s primatorom mesta Nitry

prednaska o mlieku ako prevencia proti osteopordze
prednaska prevencia Urazov u seniorov

vystupenie deti z radu Sv. Gorazda

posedenie pri viarmej kapustnici, vianiné posedenie seniorov
silvestrovské posedenie seniorov.

Pravidelne sa ergoterapie ¢asfiuje v tvorivej dielni 20Tudi a pri
vacSich akciach, napr. ndvsteva deti z MS a ZS aaizétashuje okolo
50 klientov a viac.

Spol@’hos’ Bozieho Slova
V zariadeni maju pravidelne denne sv. omSu a gpalonodlitbu pre
tych, ktori maja zaujem. Davaju klientom moznskedova spolane
filmy na DVD, maja spoléné sledovanie TV programov. Kto chg
moze md na izbe vlastny TV prijima cez ktory je mozné sledavaj
svaté omSe, ktoré sa konaju vphilom kostole na Kalvarii. V rok
2016 sa uskutmili viacero vyletov, napr. na Nitriansky hrad,

kostola Sv. Gorazda na Klokoe pozri¢ mozaiku. Do zariadeni
prichadza kazdy rok Mikulas. Klienti maju mozdostravi’ Stedru
veceru spoléne s kazmi, misionarmi, pri jednom Vkom stole.
Zariadenie vedie fotoalbum akcii. VSetky aktivityl sna baze
dobrovdnosti. Klientov v zariadeni je mozné navsteubkedykdvek,
nemaju stanovené navstevné hodiny. Navstevy si moba’ klienta
aj mimo zariadenia, no musia to oznénpiersondlu. Klient méz
opustt’ zariadenie na 28 dni v kalendarnom roku. Niekpoitbuzni,
navstevuju klientov pravidelne, aj 3x do tyiad

Zariadenie pre seniorov ZOBOR

Prebieha formou me&aych seminarov. Skolenia st zabeapané
formou Skolitdéov od spolupracujucich dodavéite zdravotnickych
pomdécok a zmluvnych lekérov.

D
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Seminare sa uskutbuju raz meséne. V témach je zahrnuta zdravot
nutricnd aj socialna oblés

nahla cievna prihoda

syndrom vyhorenia

prvy kontakt zaujemcu o pobyt v ZPS- legislatidakumentacia,
potrebna administrativa

dehydratacia -prevencia, giny, symptomy, liéba

etické principy pri komunikécii s rodinnymi prishi€mi klientov
v zariadeni

starecka demencia

starostlivog o imobilného klienta

hygienické z&sady pri manipul&cii s potravinami

dezinsekcia a sterilizacia

osteoporéza

profesionalna etika v oSetrovés&e] praxi

vyZzivové a nutigné hodnoty potravin

nagastejSie vyuzivané zdravotné pomaocky v geriatrii
hygienické Standardy v zariadeniach soc. sluzieb.

Spola’nos’ Bozieho Slova
Riaditd’ka zariadenia sa pravidelne ¢astuje seminarov, ktor¢
organizuje Asociécia poskytovditer neverejnych socialnych sluzigb.
Ziskané informacie odovzdava zdravotnickemu petsoratiez
socialnej pracoviike zariadenia. V siasnosti sa zariadenie pripravuje
na superviziu. Zdravotnicky personal a socialnacgnaicka sa
stretdvaju s riadit&ou zariadenia a zastupcom Zievatda. Témou
spolanych stretnuti byvaju otazky tykajuce sa oSetrdiskie
starostlivosti a vyjiianie vd@néhocasu klientov.

Meratelné
ukazovatele/
hodnotiace
indikatory

Pocet aktivit zameranych na zapojenie prijimat&ov socialnych
sluzieb do komunitnych aktivit
Zariadenie pre seniorov ZOBOR

27 aktivit dodavatisky a kazdodenne tvoriva diel
Spol@’hos’ Bozieho Slova

30 aktivit (vylety a navstevy kostolov)

Pocet vzdelavacich aktivit socialnych a zdravotnickych
pracovnikov
Zariadenie pre seniorov ZOBOR

15x za rok (mesae + dodavatisky)
Spol@nos’ Bozieho Slova

10x za rok
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CiePovéa skupina: OSOBY SO ZDRAVOTNYM POSTIHNUTIM

CIEL1

PODPORA A ROZVOJ TERENNYCH A AMBULANTNYCH
SOCIALNYCH SLUZIEB PRE OSOBY SO ZDRAVOTNYM
POSTIHNUTIM

Predkladame plnenie nasledovnych opatreni:

OPATRENIE 1.1

Poskytovanie Specializovaného soci&@ho poradenstva pre osoby so
zdravotnym postihnutim

Aktivity

Krajské stredisko Unie nevidiacich a slabozrakytvénska Nitra {alej
len ,KS UNSS Nitra“) a EFFETA — Stredisko sv. Figka Saleskéhp
(dalej len ,EFFETA") vroku 2016 plnili vSetky aktityi uvedenéhg
opatrenia:

a) Metdda anamnesticka (biograficka)

al) Osobna anamnéza
a2) Rodinna anamnéza
a3) Socialna anamnéza

b) Metdda terapeuticka (napravna, regul&na)
b1l) Metdda reedukacie
b2) Metdda kompenzécie
b3) Metdda vyrovnavania sa s vadou (akceptacie)

c) Metoda Stadia dokumentacie

d) Metoda analyzy vysledkowinnosti
d1) Analyza pisomnych prac
d2) Analyza vytvarnych a inych produktdwnosti
d3) Analyza vysledkov pracovn&nnosti

e) Metdda prevencie

Meratel'né
ukazovatele/
hodnotiace
indikatory

* Potet kontaktov roéne:

KS UNSS Nitra: 1 058 kontaktov
EFFETA: 1 679 kontaktov

« Pocet hodin intervencie rane:
KS UNSS Nitra: 502 hod.
EFFETA: 1 065,5 hod.

Socialna rehabilitacia bola poskytnuta prostrednitt KS UNSS Nitra
109 klientom v rozsahu 298 ukonov a 290 hod/rok6201

OPATRENIE 1.2

Rozvoj pozovne kompenzg&nych pomdcok mesta Nitry

Aktivity

V roku 2016 sa plnili nasledovné aktivity:

a) Pozitiavanie a distribucia kompenz&nych pomocok pre osoby so
zdravotnym postihnutim.
Ziadosti 0 poskytnutie kompeng®j pomdcky ~sa podavaju
prostrednictvom Odboru socialnych sluzieb MsU Nit@amotné
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poziiavanie a distriblcia sa uskdtmje prostrednictvom SZSS
avydajne kompenzaych pomo6cok v Dome s opatrovidkou
sluzbou @alej len ,DOS*) Janka Kiia 2, Nitra.

b) ZasSkolenie osoby so zdravotnym postihnutim v oblaisthanipulacie
s kompenz&nou pomdockou.
Zakladné pokyny k manipulacii s kompetzau pombckou poskytuje
pracovnéka DOS.

c) Pravidelné dogiianie sortimentu a zabezp&nie oprav
kompenzanych pomécok.
V roku 2016 neboli zakipené nové pomdocky, na zhklaizkehag

dopytu nevznikla potreba dbat poZicoviiu kompenzénych
pomdocok. V roku 2016 bol zaznamenany pokles zagruio sluzbu.

d) Vytvorenie databazy jednotlivych druhov pomdcok podta druhu

postihnutia.
Databaza pomdcok je uvedena v prilohach VZN Megtg N ¢.
4/2014 o socialnych sluzbach v zneni Dodatkil.

e) Socialne poradenstvo v oblasti kompenzacii zdravoého
postihnutia.

Zakladné poradenstvo sa poskytuje v Klientskom reergluzieb
Mestského uradu v Nitre na pracovisku8 sdalSim odporéanim
klientov na Urad prace socialnych veci a rodiny.

f) ZlepSenie informovanosti 0 moznostiach poiavania pomocok.
Zakladné socialne poradenstvo sa poskytuje v Kdlarh centre
sluzieb Mestského Uradu v Nitre na pracoviska.

Meratel’'né * Pofet pomobcok v databaze22
ukazovatele/ « Potet pozianych pomocok:3
hodnotiace

» Poet uzivatd’ov sluzby: 3
* Pofet zakupenych novych pomécok:
V roku 2016 neboli zakupené Ziadne nové pomécky.

indikatory

OPATRENIE 1.3 | Podpora dennych stacionérov pre osobgo zdravotnym postihnutim
s dérazom na kvalitu

Aktivity Plnenie aktivit denného stacionara pre osoby savatinym postihnutin
a denného stacionéra pre osoby postihnuté autizmom:
a) Ziskavanie finanénych prostriedkov na zachovanie kapacity

existujucich dennych stacionarov.

V dennom stacionari na zachovanie kapacity existalh stacionaro
su pouzité finatné prostriedky zo Statnej dotacie a z uhrad
prijimate’ov socialnej sluzby.

b) RozSirenie kapacity tohto druhu socialnej sluzby pripade potreby.
V dennych stacionéroch sa totesu nerozSiruje kapacita.

c) Programy socialnej aktivizacie pre klientov dennyclstacionarov.
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- muzikoterapia a prezentacia denného staciondraajekaj kniznici
Nitra (pastvanie hudby spojené s hovorenou bibliografiou)

- aktivity mimo denného stacionara v ramci mestaad\itiaktivity
v mestskom parku

- (0¢ag’ na kulturnych podujatiach v ramci SZSS — vystupeni
heligonkarov

- vystavy v ramci mesta Nitra

- Dni zdravia v dennom stacionari.

- grantové programy — Fit park pre vSetky generdaie zdravia,

- kulturno-spol@enské podujatia organizované dennym stacionarony —
SiSka party, faSiangova party, gulas party, zakraauhrty — die
matiek, palacinkova party, vy¢oy vetierok, vian@&né posedenie.

- v ramci osvety boli v dennom stacionari vytvorem@noiné
poh’adnice.

d) Zakladné a Specializované socialne poradenstvo.
V dennych stacionaroch sa poskytuje zakladné seci@radenstvo.

e) Napinanie Standardov kvality a monitoring kontroly ich
dodrziavania.
Prebieha implementéacia Standardov kvality.

f) Priebezné zatraktivnenie interiéru dennych staciond@v pre osoby
so zdravotnym postihnutim.

V dennych stacionaroch je zatraktivneny interiéwggenim kuchynky
telocvicne a oddychovej miestnosti. Aktuélne sa pracujeznedeni
d’alSej multisenzorickej miestnosti.

g) Zistovanie potrieb a nedostatkovych sluzieb pre kliento dennych
stacionarov.
Organizacia neustale pracuje na vytvarani vhodrglostredia pre
klientov denného stacionara, skvaliie a rozSiruje moznost
poskytovania socialnej sluzby.

MeratePné » Potet klientov denného stacionara pre osoby so zdravoim
ukazovatele/ postihnutim: 42 klientov

hodnotiace « Potet klientov denného stacionara pre osoby postihnuté
indikatory autizmom: 9 klientov
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OPATRENIE 1.4

Rehabilitaéné stredisko

Aktivity

Garantom uvedeného opatrenia je EFFETA, kde v &1KL6 realizoval
a denne vykonavali pri praci s klientom nasledoakiévity:

a) Socialna rehabilitacia

- auditivno-verbalny tréning

- néacvik odzerania

- rozvoj a tréning jazykovych kompetencii

- rozvoj a tréning komunikgaych zré&nosti

- identifikacia v komunite

- rozvoj kompetencii v medzinarodnej komunikacii

b) Specializované socialne poradenstvo

Meratelné
ukazovatele/
hodnotiace
indikatory

* Podet klientov/roéne: 25
* Pofet hodin intervencie/rane: 6 304

OPATRENIE 1.5

TImo¢énicka sluzba pre osoby so sluchovym postihnutim

Aktivity Garantom uvedeného opatrenia je EFFETA, kde v &1KiL6 realizoval
nasledovné aktivity:
a) TlImocéenie v posunkovej réi
- timocenie posunkovanej slovény
- tlmocenie slovenského posunkového jazyka
- taktilné timaenie slovenského posunkového jazyka
b) Artikula éné timocenie

MeratePné * Potet hodin/roéne: 2 619

ukazovatele/ « Poket klientov/roéne: 15

hodnotiace

indikatory

OPATRENIE 1.6

Podpora integracieludi so zrakovym postihnutim

Aktivity

Garantom uvedeného opatrenia je KS UNSS Nitragktaoku 2016
plnilo vSetky aktivity:
a) Specializované socialne poradenstvgpomaha:

« pri vyrovnavani sa s postihnutim

- pri zorientovani sa v socialno-pravnej legislative

« pri vybere kompenzmych a optickych pomocok

- v otazkach tykajucich sa vzdelavania

« pri uplafiovani sa na trhu prace

« s poradenstvom pre socialne prostredie zrakovolpagého

klienta
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- pri Gprave fyzického prostredia klienta
« rodicom deti so zrakovym postihnutim.

b) Socialna rehabilitAciapomaha ziskaa rozvija vedomosti a zrnosti
na zvySovanie nezavislosti klienta, ako su:

« nacvik priestorovej orientacie a samostatného pohghddza ¢
bielou palicou, so sprievodcom, s vyuZzitim zvySkoaku)

« nacvik sebaobsluznyckiinnosti (varenie, upratovanie, o0soh
hygiena)

« nacvik prace s kompenaaymi a optickymi pomockami

« nacvik  komunikanych  zré&nosti  (socialno-komunikaé
zrwenosti, vyba Braillovho pisma a klavesnicovych &mosti)

« nacvik prace s technicky n&@mymi pomdckami (napr. nacvi
prace na PC upravenom pre potreliudi so zrakovym
postihnutim).

c) Spolupraca s inymi odbornikmi— ani lekari, Specialni pedagogovi

Specialne poradne a pod.

d) Neustale zvySovanie odbornosti pracovnikov.
e) Prevencia dopravnych a architektonickych bariér.

na

Meratelné * Podet klientov/roéne: 213

ukazovatele/ « Potet hodin poskytovanej socialnej sluzby502

hodnotiace

indikatory

CIEL 2 VZNIK NOVYCH SOCIALNYCH SLUZIEB PRE OSOBY SO

ZDRAVOTNYM POSTIHNUTIM

Predkladame plnenie nasledovnych opatreni:

OPATRENIE 2.1

Podpora a rozvoj integra&ného centra pre osoby so zdravotnym
postihnutim

Plnenie

V meste Nitra v roku 2016 nebolo zriadené intégéacentrum Ziadnym

organizaciami, ktoré su garantmi uvedeného opatreni
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CIEL 3

ZVYSENIE A PODPORA ZAMESTNAVANIA )
A ZAMESTNATE ENOSTI 0OSOB SO  ZDRAVOTNYM
POSTIHNUTIM

Predkladame plnenie nasledovnych opatreni:

OPATRENIE 3.1

Podpora a zadavanie zakaziek chranemy dieliam a chrdnenym
pracoviskam na &ely zamestnavania oBanov so zdravotnym
postihnutim

Aktivity V roku 2016 sa pinili nasledovné aktivity:

a) Podpora a zadavanie zakaziek chranenym digam alebo
chranenym pracoviskam Mestom Nitra.

b) Podpora a zadavanie zakaziek chranenym digam alebo
chranenym  pracoviskam  organizaciami v zrig’ovatd’skej
posobnosti Mesta Nitry.

MeratePné » Potet zékaziek chranenym digkam zadanych Mestom Nitra: 20
ukazovatele/ zékaziek

hodnotiace  Finanény objem zaplateny chranenym diaiam roéne zadanych
indikatory Mestom Nitra (za objednavky): 6 284,76 €

* Pocet zakaziek chranenym digkam organizaciami
v zriad’ovatd’skej pdsobnosti Mesta Nitry:11 zakaziek

* Finanény objem zaplateny chranenym digiam ro¢ne zadanych
organizaciami Vv zriad’ovatd’skej posobnosti Mesta Nitra (za
objednavky): 1 199,05 €

CIEL 4 ROZVOJ VODNOCASOVYCH AKTIVIT PRE OSOBY SO

ZDRAVOTNYM POSTIHNUTIM

Predkladame plneni

e nasledovnych opatreni:

OPATRENIE 4.1

Rozvoj integraénych va’noéasovychéinnosti a kultirnych aktivit oséb
so zdravotnym postihnutim

Aktivity

PInenie aktivit jednotlivych organizacii:

Klub sclerosis multiplex Nitra:

- dva rekondino-rehabilit&éné pobyty v kipknych zariadeniach (ju
2016 v Dudinciach LU Diamant a september 2016 \i@nskych
Tepliciach)

- klubovacinnog’ organizovana v bezbariérovych priestoroch

- formou dobrovénosti zapajaju a podporujilenov klubu v aktivitach
ktoré zvladnu, byva to hlavne v oblastipria, kde predvadzaju svoju
zrwknog’ i za obmedzenych podmienok, niekt@ténky sa realizuj
v oblasti vySivania.

=)

Republikovéa Specificka organizacia SZTirazko telesne postihnutych
a vozikarov:

- kurz plavania v Starove

- vystup voztkarov vratane sprievodcov na Pyramidu

- néavsteva Benafného koncertu SZTP
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Sina Nitra n.o. :

Slovensky zvaz telesne postihnutych, Zakladn4 oigaaiaé. 13, Nitra:

EFFETA — Stredisko sv. FrantiSka Saleského:

- zWashuju sa Kremnickej badky a Komananskej barliky — siaz
v prednese poézie, prozy a v speve, kde bola wystawnych prac -
vystavovali aj svoje vyrobky

~Svet ako ho vidime my* — vystava obrazov NR, TN
rekreécia v RELAX Stirovo

medzinarodny dezdravotne postihnutych TrebiSov
kremnicka barlika — prednes basni, spevu a scénky
vystava NON-HANDICAP Bratislava
rekondéno-socialna rehabilitacia v Pigoch
rekond&no-sociélna rehabilitdcia v Hokovciach.

Slavnostna akadémia kuiD nevidiacich

Memorial Zlatky Bielickej

posedenie ku Bu matiek s kultirnym programom

dva zajazdy (7. maj zamok Schlosshof, 1. oktobeer&@ky po
sebechlebsky)

besedy s lekarmi, cestoviden, olympionikom (Jozef Pribilinec)
turnaje v hre pre NS Qardo a ruskych kolkoch

Stefansky turnaj a silvestrovské stretnutie

RADKA - tvorivé dielne v oblasti gnych prac pre nevidiacich
a slabozrakych.

26 stretnuti vratane 1 vystava prac v Krajskej kitizK. Kmet'ka
spevacka skupina RADJS

stretnutia, skusky a vystapenia v nitrianskych DSS

OCKO — krizok scénického tanca NS

vystupenia na rdznych &driach a inych kultirnych podujatiach
rekondEny pobyt Crikvenica (Chorvatsko), hotel Villa Nikodinoch 9
— 18 septembra

rekondény pobyt hotel Jantar Dudince yiath 17. — 23. oktober.

,Dva dni venované rehabilitacii“ kui zdravia (masaz a relax)

klub palickovejcipky a krazok rénych prac
Celoslovenska vystava v KOS Nitra — Chrenova payoi ,Svet aka
ho vidime my*

CVC Domino bola vystava Ve Ziva krasdudskych ruk* na témy
Vianoce.

Karneval

Velka noc v EFFETE
MDD v EFFETE
prazdninovy d#

terapia so psikmi
predviangna bubnovéka
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Spréva zariadeni socialnych sluzieb Nitra:

ARABESKA, Slovenska spofoos’ pre rozvoj Specialnej gymnastiky,
Sportu a tanca mentéalne postihnutych:

muzikoterapia v Krajskej kniznici Karola Kniea v Nitre (1x do
mesiaca)

organizovanie prechadzok do prirody

zWashovanie sa vystav (OC Mlyny, mizeum, Krajska kniarkarola
Kmetka, galéria UKF Nitra)

zWashovanie sa spevackej kultarnej aktivity Heligonkdipra sa
uskut@nuje 1x do mesiaca

organizovanie kultGrnych akcii dennym stacionarofisKa party
FaSiangova party, Palacinkova party, Wrm veierok, Viana@né
posedenie dt)

vramci faSiangového obdobia ,Fanky party* (prigavanok
v kuchynke DS pre autistov)

navsteva Biskupského Hostinca park na Sihoti veNita @elom
vystavy Vytvarné talenty lll., ktora bola zorganvama pri prilezitost
Svetového tla povedomia o autizme

v rdmci zlepSenia informovanosti o socialnych séctb v maji bols
zrealizovana v priestoroch PF UKF v Nitre vystaviacp klientov
s nazvom ,Nas Zivot v stacionari”

v predviangnom  obdobi  navSteva  viaflteho  mestika
aCokoladovne.

1x do tyzda 2h pd@as 44 tyzdov v roku boli realizované pravidelr
stretnutia rodiov a ZP deti zamerané na poradenstvo a tvorivaelie

Den deti v Arabeske — akcia spojena s prezentaciounggtiky a tanca

Charitativna akcia Rallye Kridtdvého Kridla, vernisaz v DAB Nitra
celoslovenska akcia spojena s verejnou zbierkquodaoru ZP
MikulaSske posedenie aviam@ besiedka spojend s tangm
vystupenim deti v priestoroch klubu.

é
I

Meratel'né
ukazovatele/
hodnotiace
indikatory

Pocet Ueastnikov na v@’noéasovych a kultarnych aktivitdch
Republikova Specifickd organizicia SZT&zko telesne postihnutyq
a vozikarov: 274 dastnikov

Sina Nitra n.o. : 1129 ¢astnikov na vinotasovych a kultdrnyc
aktivitach, 387 tastnikov na jednorazovych podujatiach, 742 0s6
opakovanych kruzkovyckinnostiach. VaéSina osdb sa zastiuje
najma \daka kraZkoveginnosti opakovane (minimalne jednej akcie
z(kastnilo 72 os6b).

92 astnikov

EFFETA — Stredisko sv. FrantiS8ka Saleského: k&&tinikov
Sprava zariadeni socialnych sluzieb Nitra: ccadé3tnikov

ARABESKA, Slovenska spotmog’ pre rozvoj Specialnej gymnastik

h

D Na

Sa

Sportu a tanca mentélne postihnutych: 8astnikov
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(organizovali sa pravidelné stretnutia i a ZP deti 1x do tyze 2h
pocas 44 tyzdov v roku — pdet osdb 20 pd toho, kto ich oslovi
pomoc)

Pocet va’noéasovych a kultarnych aktivit
Republikova Specificka organizacia SZT&ko telesne postihnutyq
a vozikarov: 11 aktivit

Sina Nitra n.o. : 24 jednorazovych podujati a 86tstiti a krazkov
5

EFFETA — Stredisko sv. FrantiS8ka Saleského: 6 &ktiv

Sprava zariadeni socialnych sluzieb Nitra: 72 diktiv
ARABESKA, Slovenské spotmog’ pre rozvoj Specialnej gymnastik
Sportu atanca mentalne postihnutych: 4 aktivitygéoizovali sa
pravidelné stretnutia rothv a ZP deti 1x do tyZd 2h pdas 44
tyzdnov v roku)

Pocet Ucastnikov rekondiénych a rehabilitaénych pobytov

Klub sclerosis multiplex Nitra: 46¢astnikov

Republikova Specificka organizacia SZT&ko telesne postihnutyq
a vozikarov: 70 @astnikov

Sina Nitra n.o.: 36 dastnikov

1 &astnik

Pocet realizovanych rekondinych a rehabilitaénych pobytov

Klub sclerosis multiplex Nitra: 2 pobyty

Republikova Specifickd organizicia SZT&zko telesne postihnutyq
a voztkarov: 4 pobyty

Sina Nitra n.o.: 2 pobyty

/////

34 pobytov

h

h

h

OPATRENIE 4.2

Vznik a podpora Specifickych Sportovpre osoby so zdravotnym
postihnutim

Aktivity

PInenie aktivit jednotlivych organizacii:
Klub sclerosis multiplex Nitra:

V mesiaci m4j 2016 bolo usporiadané Sportovo-knk(podujatie, ktorg
bolo pristupné aj Sirokej verejnosti pre lepSiwmiovanos.

Scorpioni Nitra:

Republikovéa Specificka organizacia SZTirazko telesne postihnutych
a vozékarov:

priatd’sky kolkérsky turnaj so zamestnancami MestskéhduliNitra
kolkarsky turnaj pre ZP deti

medzinarodny turnaj aplikovaného stolného tenisu
medzinarodny turnaj kolkarsky

oblastna turistika.

spoluorganizovanie M-SR v $achu TPS v Martine

173
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- zorganizovanie Sachového turnaja ,RAPID“ o poharedsedu
organizacie

- zorganizovanie Sachového turnaja Rapid v Trnavéy & ramci
Trnavskej paralympiady VUC

- zorganizovanie kurzu plavania neregistrovanych Tportdvcov
(vozickarov) na kupalisku vo Vadasi

- zorganizovanie pretekov v love ryb v Stdrove

- U¢ag’ na stolnom tenise

- (Oc¢ag’ na turnaji v lukostriébe.

Slovensky zvaz telesne postihnutych, Zakladna oigacia¢. 13, Nitra:
- Branno-orienténa automobilova saz

- v Jelenci pod GymeSom zorganizovanéagy kde boli r6zne Sportoy
discipliny, jazda zrtnosti atesty z PCP, ktoré vyhodnocovéiter
autoskoly.

ARABESKA, Slovenska spofoos’ pre rozvoj Specialnej gymnastiky,

Sportu a tanca mentéalne postihnutych:

Ich ¢innog’ je zamerana na skupinu deti a mladiathi, ktori maju zaujen

o Sportové atart@é aktivity. Pbésobia uz 17. rok v Nitre, su jed

organizacia na Slovensku, ktord sa zaobera gynkoastmentalne

postihnutych Sportovcov. Ich Sportovci st repreaetitSlovenska a SHS

— ktoré je¢lenom Olympijského vyboru.

- absolvovanie kurzu rozhodkyne a trénerky MG-FIGstla
(tag’ dblezita pre spravne metodické vedenie tréningdv (
Sportovci su reprezentanti Slovenského hriygecialnych
olympiad)

- 2x do tyzda 2h pdas 44 tyzdov pravidelné tréningy a stretnutia
zamerané na pohyboveé aktivity, gymnastikuna¢gp@et
z(tastnenych deti a mlady¢hdi 8 + 2 tréneri)

- Eurdpsky tyzd# Sportu v KoSiciach — integrované vystupeni€gs
retro-spartakiady asas’ na Warm-UP Run maraténe.

é

na

D

Meratel'né
ukazovatele/
hodnotiace
indikatory

» Poket realizovanych Sportovych aktivit pre osoby so zdvotnym
postihnutim
Klub sclerosis multiplex Nitra: 1 aktivita
Scorpioni Nitra: 5 aktivit
Republikova Specificka organizacia SZT&ko telesne postihnutyq
a vozikarov: 7 aktivit
2 aktivit
Sprava zariadeni socialnych sluzieb Nitra: 3 aktivi
ARABESKA, Slovenska spotmog’ pre rozvoj Specialnej gymnastik
Sportu a tanca mentalne postihnutych: 1 aktivita
(2x do tyzdha 2h pg@as 44 tyzdov pravidelné tréningy a stretnut
zamerané na pohybové aktivity, gymnastiku a tanec)

h

a,

* Potet Ueastnikov jednotlivych Specifickych Sportov
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Klub sclerosis multiplex Nitra: cca 5@astnikov

Scorpioni Nitra: cca 205¢astnikov

Republikova Specificka organizacia SZT&ko telesne postihnutyq
a vozikarov: 84 @astnikov

90 tastnikov

Sprava zariadeni socialnych sluzieb Nitra: cca&@stnikov
ARABESKA, Slovenska spotmog’ pre rozvoj Specialnej gymnastik
Sportu a tanca mentalne postihnutycht&sinikov

(2x do tyzda 2h pgas 44 tyzdov pravidelné tréningy a stretnut

zamerané na pohybové aktivity, gymnastiku a tangmxXet

h

a,

zWastnenych deti a mlady¢hdi 8 + 2 tréneri)
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CiePova skupina: RODINY S DEI'MI

CIEL 1

Vytvorenie fungujlcej socialnej siete na podporu rdin s de’mi

Predkladame plneni

e nasledovnych opatreni:

OPATRENIE 1.1

Systém ¥asného podchytenia problémovych rodin

Aktivity

V roku 2016 sa pinili nasledovné aktivity:

a) Vytvorenie audrzanie systému wvasnej intervencie na bazeg
spoluprace zradov odbornikov zainteresovanych ingtcii
a organizacii vratane policie.

inStitlcii a organizacii pésobiacich a pracujucglodinami a démi
(Mestsky drad Nitra, Urad préace, socialnych vecbdiny Nitra,
Mestska policia, Centrum Slgi®, n. 0., Zdruzenie STORM, YMC
MZ Nitra, CPPPaP Nitra, Okresna prokuratira, Spada’ Usmev aka
dar, n. 0., detské domovy).

b) Oslovenie vzdelavacich, zdravotnickych dalSich institucii
k spolupraci na wWasnom podchyteni problémovych rodin.

Centrum Sinie®ko, n. o.

- neziskova organizacia Centrum Slike, n. o. priebezne zvySu
informovanosg predstavitéov samospravy, vzdelavacic
zdravotnickych institdcii, policie, sudov, prokungt pracovnikoV
UPSVR v ramci svojich projektov v oblasti rieSemieoblematiky
poruSovanidudskych prav deti so sy CAN a obeti doméceho a&s
cielom aktivizacie samospravy na pdaswvani prav svojich atanov
ohrozenych nasilim a tiez smvanie subjektov participujicich f
pomoci obetiam nasilia, pretoZze pr&asnu a efektivnu pom
dietatu so sy CAN alebo dospelej obeti domaceho nagliautny
spolany postup z@iastnenych stran.

c) Aktivna spolupraca s Mestskou policiou pri ¥asnom podchyteni
problémovych rodin.

Mestska policia

- prevencia socialno-patologickych javov u deti a deie zama

zaskolactva, kriminality, obchodovanidsl’mi, vandalizmu a inyc
foriem nasilného spravania, xenofébie, rasizmwlénancie
antisemitizmu, drogovych zavislosti (vratanie alloha fagenia),
patologického hréstva, divackeho nasilia, sexualneho zneuziv
deti, syndromu tyranych a zneuZzivanych deti.

- organizovanie interaktivnych prednasSok, rad, besisttetnuti,
poradenstva a sazi.

- individualne poradenstvo a pohovory - s maloletgmladistvymi
zachytenymi pri  protispotenskej cinnosti hliadkami  MsP

situacie, s ro@mi tychto zachytenych, poskytnutie rad obeti

predovSetkym aktivity v oblastiach prevencie nésﬁikanovania;lL

koordinovanie d’alSich postupov pri rieSeni konkrétnej sociéEej

Systém ¥asnej intervencie sa udrziava dlhodobou spolupracou

N

e
h,

a
DC

A

ania

m

Sikanovania, domaceho nésilia, v oblasti tvorby vengivnych
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programov a pod., poskytnutie kontaktov a odpenie na
odbornikov potla Specifickosti problému.

d) Uréenie koordinatora wasného podchytenia problémovych rodir
a stanovenie jeho kompetencii a uloh ako aj zodpodeost’ za
komunikaciu so spolupracujacimi institaciami.

e) Poskytovanie poradenstva telefonickou a internetowoformou.
Funguje pravidelne prostrednictvom e-mailovej koikécie medzi

klientmi a pracovnikmi Odboru socialnych sluziebesského aradp

v Nitre, UPSVaR Nitra rovnako aj prostrednictvotetenickych liniek
Centra Slnigko, n. o. (napr. On-line porad, Linka detskej istot)
ainé).

f) Poskytovanie = komplexného  Specializovaného  poradensat
zameraného na ochranu deti ohrozenych sy CAN a naomoc
rizikovym rodindm a rodinam v krize.

Centrum Sinigko, n. o.
- odborné Specializované poradenstvo je realizovadénire prevenci
a poradenstva neziskovej organizacie.

Meratelné
ukazovatele/
hodnotiace
indikatory

* Pofet oznamenych pripadov
Mesto Nitra: 6 pripadov
Centrum Sinigko, n. o.: Zdeti neZijuce v Nitre) nahlasené na
UPSVR v Nitre

» Potet spolupracujucich subjektov pri Wasnej intervencii
UPSVR Nitra, Centrum Slniko, n. 0., Spolénos’ Usmev ako
dar, 0. z., Okresny sud Nitra, Okresna pratdra Nitra, detské
domovy, CPPPaP Nitra, Mestska policia N@R, PZ v Nitre,
zakladné a stredné Skoly, lekari

* Potet rieSenych pripadov.

UPSVR Nitra: 112 pripadov/281 deti
Centrum Sinigko, n. o.: 18 pripadov

OPATRENIE 1.2

Siegovanie socialnych sluzieb, opatreni socialnopravnej ochrany
a zariadeni na podporu rodin s démi

Aktivity

a) Pravidelnd spolupraca subjektov a organizacii pracjilicich
s rodinou s de&’mi.

Mesto Nitra

- od roku 2015 aktivne ¢lenstvo v pracovnej skupin
multiinStitucionalnej spoluprace pre Nitriansky jkras rdmci

narodného projektu: Podpora eliminacie a prevemastlia na Zenach

a zarova aj pracovnej skupiny v ramci plnenia Narodnejtégae na
ochranu deti pred nasilim.

b) Zaistenie spoluprace tychto subjektov a organizacii
Uskutainuju sa pravidelné stretnutia zainteresovanych &tinje

c) Uréenie koordinatora zodpovedného za komunikdciu medz
organizaciami.
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- referent socialnej kurately

d) Udrzanie a rozvoj kvalitnej, intenzivnej a efektivrej socialnej prace
v ohrozenych rodinach.
Realizuje sa prostrednictvom pravidelnych névStevodinach
v spolupraci s ostatnymi subjektmi zapojenymi daarasttlivosti
ohrozenych rodin.

e) Databaza poskytovat€ov socialnych sluzieb pre rodinu s démi
ad’alSich subjektov pracujacich s ohrozenou rodinou gj
pravidelna aktualizacia.

- zrealizované  prostrednictvom  ,Adresara  poskytdimte
v socialnej oblasti*

f) Databaza sluzieb, opatreni socialno-pravnej ochranya zariadeni
pre cie’ovu skupinu v meste Nitra a jej pravidelna aktualiAcia.

- priamo napojena na databazu poskytdi@tesocialnych sluzieb
pre rodinu s déni, kde su uvedené aj jednotlivé poskytované
sluzby

g) Realizacia vzdelavacich programov pre odbornikov (@licia,
pedagdgovia, lekari, soc. pracovnici,...) zameranma identifikaciu
syndromu CAN a wasnu odbornu intervenciu.

Centrum Sinigko, n. a

- odborné Skolenia prostrednictvom metodického filtilodriny na
dusi”, zamerané na institucionalne nasilie — selaomd viktimizaciu
detskych obeti nésilia. Skoleniami preslo vy3e Gfibornikov
z oblasti policie, UPSVR, 8kol, CPPPaP

- e-learningovym vzdelavanim v oblasti ochrany detdpnasilim

preSlo 1300 odbornikov z oblasti Skolstva, sudookpratury, policie
CPPPaP, UPSVR. Skolenia a e-learning sa realizovalinci celéhg
Slovenska.

Meratel'né
ukazovatele/
hodnotiace
indikatory

* Potet subjektov pracujacich s rodinou s démi.

- v Meste Nitra sa pravidelnej prace s rodinou @andez(kastiuju
UPSVR Nitra, Centrum SIni&o, n. o., Spolénog’ Usmev ako dar
0. z. , Okresny sud Nitra, Okresna prokuraturara\itdetskeé
domovy, CPPPaP Nitra, Mestsk& policia Nitra, OR WXitre,
zakladné a stredné Skoly, lekari

» Potet ulozenych vychovnych opatreni v roku 2016 organom
SPODSK: 38 opatreni

» Potet socialnych sluzieb aPalSich sluzieb pre rodiny s démi.
- socialne sluzby pre rodiny stihai sa poskytuju v ramci zakora
305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti &b kuratele
a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov a v znmgaftena.
448/2008 Z. z. o socialnych sluzbéach.
» Podpora deti z rodin na hranici socialneho minimagdeti, ktorym
hrozi socialne vyl&enie, deti z malo podnetného vychovného
prostredia a zlepSenie kvality ich Zivota, vytvorefm priestoru na
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kvalitné travenie va’ného ¢asu a bezplatnli podporu a rozvoj ich
zaujmov.

- prebieha v spolupraci so subjektmi pracujucimidimou a démi
ZlepSenie kvality Zivota fungujacich rodin, rodin na hranici
Zivotného minima, ale aj rodin, ktorym hrozi sociahe vylU¢enie.

- organizacie a institacie zabezp@l vykonavanim opatreni
Prevencia socialno-patologickych javov — kriminaliy, prostiticie,
vytrznictva, zaskolactva u deti

Centrum Sinigko, n. o.
- vytvaranie a realizacia preventivnych programasenych pre det

a mladez s cimm ochrany deti pred nasilim a prevencie sociglno-
patologickych javov.

OPATRENIE 1.3

Podpora nizkoprahovych zariadeni predeti a rodiny

Aktivity

V roku 2016 sa pinili nasledovné aktivity:
a) Podpora existujucich nizkoprahovych zariadeni na temi mesta.

b) Vznik novych nizkoprahovych zariadeni vkazdej mestskej¢asti

Cc) Zaistenie personalnych, materiadlnych a priestorovylt podmienok

YMCA MZ NITRA

ZDRUZENIE STORM

d) VoPnocasové aktivity pre deti— podpora aktivneho travenialmeého

YMCA MZ NITRA

- prebieha prostrednictvom dotej politiky mesta

na zaklade analyzy potrebnosti jeho vzniku v prisl@nej mestskej
casti.
- vroku 2016 nevznikli nové nizkoprahové zariadenia

pre aktivne fungovanie nizkoprahovych zariadeni.

v dennom centre 3 zamestnanci, 5 dobfoim, 4 zahramini
dobrovdnici, 5 uchadz& o zamestnanie

pocas roka 2016 pracovalo s klientgpracovnikov a
6 dobrova’nici. Na odmeny pracovnikom sa minulo 10
063,72 € Materialne a prevadzkové zabezpeie stalo  1500,00 €.
Program CIRKUS je z prevaznejasti financovany roznym
nad&nymi programami a grantovymi agentdrami. Tym, Ze je
akreditovanym subjektom na vykon opatreni sociaiéapej ochrany
deti a socialnej kurately pta Zakona o socialnopravnej ochrane gleti
a sociélnej kuratele Z. z. 305/2005 je financovayz rozpd@tu
VUC. Zarove je cite’né, Ze tato finatma podpora nie je dostglca,
ked'Ze grantové agentlry postupne svoju filozofiu menenazia sa
podporové aj mladSie a zanajlce institacie.

éasu deti a mladeze.

klubovacinnog’ — krizok anglického jazyka, krazok Sikovnéitiky,
Sportovy kruzok, filmovy krdzok, montessori klub
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ZDRUZENIE STORM

e) Vzdelavacie aktivity pre deti— rozvoj vedomosti a zénosti, podporg

ZDRUZENIE STORM

f)

YMCA MZ NITRA

jazykovych zrdnosti.
YMCA MZ NITRA

stretnutia mladeze so psycholégom — zazitkasenie

stretnutia mladeze zo zameranim na spravny Ziv&tiiy
individualna praca s deni a mladezou

tematickeé aktivity — halloweensky &erok, Mikulassky a Vianény
vecierok, Dai Sv. Valentina, Slrimy dei . Velkonainé dekorécie.

ako jednu zo sluzieb poskytuje Kklientom programuRKWS
alternativu trdvenia \fmého ¢asu k ich stereotypnému traver
volného ¢asu. Dalsim charakterom Vaotasovych aktivit je a|
nadviazanie kontaktu a t&hu s klientom &aka ¢omu sa da $
klientom pracové aj na inej ako vino¢asovej urovni. Klientom jé
ponukana Sirokéa paleta skupinovych, individualny§portovych g
umeleckych aktivit:

- Nitriansky piknik (komunitna akcia)

- filmové vetery — 2x do mesiaca (prevencia

socialnopatologickych javov)

- turnaj vo florbale, vo futbale a v kolkoch

- letné taborové aktivity

- akcia ,Noc v klube*

u

122

=

priprava deti na vyiovanie, pditacové kurzy, vzdelavanie v oblagti

dowovanie deti zo socialne slabSieho prostredia —ickygjazyk,
slovensky jazyk
klub montessori — neformalne vzdelavanie deti @&oyd hravou

formou za pomoci Specialnyckiabnych pomécok a metod.

workshopy na rb6zne témy, napr. xenofébia, Sikanexu&lna
orientacia, extrémizmus, moje buduce povolani&, at
vzdelavacia exkurzia v Oswi&me

dowovanie Ziakov zakladnych Skél 4x. &&'ou je neoddelittna
pomoc k svojpomoci, motivacia Keniu sa a ogevanie sa zdolani
aj malych prekazok. D@ovanie sa tyka najma cudzich jazykpv,
slovenského jazyka a prirodovednych predmetov.

(D

Tvorivé dielne — rozvoj vytvarnych, tvorivych, pracovnych nosti,
myslenia a kreativity.

deti maju moznasnawit’ sa novym zrénostiam, vyskusaju si nové
vytvarné atvorivé techniky. Na&a sa aranZovanie adventnych

a dekoré@nych vencov atematicky zameranych ikeban. Tvorivej
¢innosti sa z@iastiuju aj matky deti, ktoré prejavia zaujem prace na
danu tému.
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ZDRUZENIE STORM

- tvorivé dielne - tématicky sdasto ladené k dgitym vyznamnym
dinom, sviatkom, réznym kultrnym a spoéémskym udalostiangi
celospolégenskym problematikdm: napr. Vianoce, '¥& noc, sv
Valentin, Halloween, marec - mesiac knih, xenofainiaja rodina, ktq
som a pod

g) Rozvoj rodi¢ovskych zruénosti — v oblasti vychovy deti, riaden
domacnosti, kvalitnej interakcie stuhei.

YMCA MZ NITRA
- klub montessori pre mladSie deti v sprievode dodi

h) Vzdelavanie dospelych ¢lenov rodiny v oblastiach: zakladné
pocitacové zrignosti, zakladné ztnosti v oblasti presadenia sa na t
prace.

YMCA MZ NITRA

- 8pecializované poradenstvo mladym nezamestnanymma® pri
z&leneni sa na trh prace

i) Zakladné a Specializované socialne poradenstvore deti a rodiny
s de'mi.

YMCA MZ NITRA

- pravidelny kontakt s mladyntiud’'mi ohrozenymi socialnou exklazia

ZDRUZENIE STORM
- poskytovanie zakladného a Specialneho socidlnehadpostva a g
psychologického poradenstva (aj prostrednictvoermngtu online)

J) Tvorba, realizacia a finantna podpora prorodinne orientovanych
programov na podporu rodi¢ovstva a ndhradného rodkovstva.

a

hu

u

—

Meratelné
ukazovatele/
hodnotiace
indikatory

* Potet deti a mladychPudi navstevujucich nizkoprahoveé zariadenig
podPa jednotlivych aktivit.
YMCA MZ NITRA
- kradzok anglického jazyka — tyzdenne 4 — 6 deti
- krazok Sikovné rticky — tyzdenne 8 deti
- Sportovy krazok — tyZzdenne 8 deti
- filmovy kruzok — tyzdenne 5 deti
- montessori klub — tyZdenne 6 deti + 6 todi
- zazitkové denie — mesme 8 deti
- spravny zivotny Styl — megae 6 deti
- pravidelny kontakt s mladynfiud’mi ohrozenymi socialnou
exkliziou — mesme 5 mladychudi
ZDRUZENIE STORM
- 100 Kklientov — 52 diewat/Zien a 48 chlapcov/muzov
(prvokontakt 24 dietat/zien a 14 chlapcov/muzov)
* Potet rodi¢ov zapojenych do aktivit nizkoprahového zariadenia.
ZDRUZENIE STORM
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- 15 rodtov (osobny alebo telefonicky kontakt)
» Potet rodin, pre ktoré je poskytované socialne poradestvo.
Nizkoprahové zariadenia v Meste Nitra su zriademéesntaciou na det

deti napr. telefonickym kontaktom.
» Potet fungujacich nizkoprahovych zariadeni na izemi nmsa.
2 nizkoprahové zariadenia: YMCA MZ Nitra a ZdruzS8TORM

CIEL 2

Sanécia rodiny — obnova naruSenych funkcii rodiny

Predkladame plnenie nasledovnych opatreni:

OPATRENIE Podpora a rozvoj terénnej socialnej prace
2.1
Aktivity V roku 2016 sa pinili nasledovné aktivity:

a) Aktivna terénna socialna praca a depistdZz rodin vpolupraci
S partnermi aktivity.

Spolafnog’ Usmev ako dar

- realizovand terénna socialna praca vrodinach ehsah
socialnopatologickymi javmi, spolupraca pri sanacodinného
prostredia

Centrum Sinig’ko, n. o.
- realizovana terénna socialna praca, v ramci kt@reposkytované
zékladné a Specializované socialne poradenstvdizupa sa nacvik
rodicovskych zrénosti, terapeuticka praca srodinou, socig
a materidlna pomoc v zaujme zachovania rodiny eanggh vz'ahov.

BUDUCNOST n. o.
- Zimnaterénna terapia - 7.1.2016 -10.1.2016¢epklientov: 36, v tom
19 rodin, z toho 11 deti
- Jarna terénna terapia - 28.4.2016 - 1.5.201&tgddientov: 48, v tom
22 rodin, z toho 16 deti
- Letn& terénna terapia - 28.7.2016 - 31.7.201&etpklientov: 38,
v tom 17 rodin, z toho 11 deti
- Jesenna terénna terapia - 29.9.2016 - 2.10.20%@t pbentov: 37,
v tom 19 rodin, z toho 8 deti
b) Tvorba individualnych planov rozvoja rodiny ajej ¢&lenov
zameranych na ochranu a bezpmos’ ¢lenov rodiny a udrZzanie
zakladnych funkcii rodiny — diagnostika.
- pravideln& tvorba individualnych planov subjektn@nujicich sg
rodinam s démi

c) Nacvik rodi¢ovskych zruénosti a terapeutickaéinnost’ s rodiémi.
BUDUCNOST n. o.

a mladych dospelych. Socialne poradenstvo rodirémoskytuje cez

na
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d) Zakladné a Specializované socialne poradenstvo.

e) Krizova intervencia.

f)

Spolafnog’ Usmev ako dar

BUDUCNOSI n. o.

g) Zabezpeenie finanénych prostriedkov na vykon TSP
Spola’nos’ Usmev ako dar

nacviky zriénosti a terapeutickéinnog’ prebiehala ptas skupinove
prace s klientmi v ramci skupiny s nazvom BUDUCNQS roku
2016 sa stretla dana skupina 51-krat.

- pravidelne poskytované

- pravidelne poskytované

Vyvijanie vSetkych potrebnych aktivit na zabezp&enie Upravy
a obnovy rodinného prostredia aj v spolupraci s akeditovanymi
subjektmi.

realizacia projektu ,Socidlna praca raglinami  mesta  Nitrg
ohrozenymi socialnopatologickymi javmi*

realizacia projektu Socialny program s obyVate Nitrianskeho
samospravneho kraja

organizovanie adag’ na 11 podujatiach z dévodu zlepSenia prace
s rodinou, ktora je rizikova (Meotvorenych dveri v BUDUCNOSTI 1.
0., Stretnutia s UPSVR Nitra, Ngahanou sv. Rafaela, Zdruzenje
STORM, Centrum Sinig&ko, Stretnutie multidiciplinarneho timu za
okrahlym stolom organizované Centrom Sthie, Viaceré stretnutia
PN vo Vékom Zaluzi...)

<<

S

Mesto Nitra - dotacia projekt ,Socialna praca dimami mesta Nitra
ohrozenymi socialnopatologickymi javmi*

NSK — dotacia Socialny program s obyV¥ate Nitrianskeho
samospravneho kraja

Meratelné
ukazovatele/
hodnotiace
indikatory

Pocet rodin, ktorym je poskytovana terénna socialna péica
Spolanog’ Usmev ako dar:2 rodiny v ramci projektu
17 rodinz Nitry

Centrum Slnigko, n. 0. :10 rodin (z toho obyvatelia Nitry

v 4 rodinach)

BUDUCNOS n. 0.:22 rodin
Pocet rodin, kde ddjde k sanécii rodinného prostredia.
Spolanog” Usmev ako darl4 rodin —obnova rodinného prostredig,
1 rodina — navrat deti do starostlivosti biologjaketky
Pocet deti, u ktorych neprislo k odobratiu z rodiny.
Spolanog’ Usmev ako dar28 deti
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CIEL 3 Rozvoj preventivnych programov pre rodiny s d€mi

Predkladame plnenie nasledovnych opatreni:

OPATRENIE 3.1 | Podpora sluzieb zameranych na prehlbeanie vzajomnych va’ahov

v rodine

Aktivity a) Organizovanie prednasok, besied a tvorivych workshmov
s cid’'om zvySt’ socialnu percepciu a interakciu deti a mladycitudi
v prostredi rodiny.

Centrum pre rodinu

- priprava snubencov na manzelstvo - 2 krat do r8keerov, kazdyj

vecer sprevadza iny manzelsky par okrem jedného, meaorkt
prednaSaikaz, &ag’ na jednej priprave okolo 20 parov

- Narodny tyzdeé manzelstva - 4 prednasky pre manzelov Bocie
upevni’ manzelstvo a rodinu(35 - 100di)

- Manzelské veéery - 8 véerovy kurz, zdastnilo sa 8 parov, prebiehal
v Agroinstitute

Materské centrum Klokadek
- organizovanie cca 1 prednasky néesana témy wahov v rodine,

zdravého Zivotného Stylu, v oblastiach psyatie, zdravovedy
a pod. v3etko bolo uskgtené dobrovinicky, 12 prednasok cca
15 @astnikov na jednej prednaskepesede, spolu cca 180.

b) Vytvorenie platformy spoluprace rodi¢a, diefata a odbornika na
prehlbovanie vzajomnych vz’ahov.
Centrum pre rodinu
- Efektivne rodiovstvo — kurzy a prednasky o vychove deti
s psychologikou
c) Podpora tvorivych dielni s ci#om podporova’ integraciu
prirodzeného rodinného prostredia a budové jedine¢ny
va’ah rodi¢ — diet’a.

Spola‘nos’ Usmev ako dar
- Co pre niha znamena rodina — tvoriva dial
- Spolané Vianoce — tvoriva diga

Centrum pre rodinu

- Adventné vence - tvorivé dielne, vyroba vencowa#pk uteny na
vianaznt pomoc rodindm v nadzi

- Charitativny vianény jarmok - tvorivé dielne, vyroba viatwych
dekoracii a ikeban, ¥@azok ugeny na vianénl pomoc rodinany
v nadzi

ZDRUZENIE STORM

- tvorivé dielne boli realizované ako && letnej komunitnej akcie
ponuknuté boli moZnosti vytvorenia si sp@igch vyrobkov -
zdobenie medovnikov, mavanie, vyroba malych kvetiti&ov ci
sadenia rastlin.
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Materské centrum Klokadek
- Keramické tvorivé dielne kazdy tyzile- 48 x cca 8 deti a ich
rodicia, 16 — 20 dastnikov
d) Podpora travenia vd’néhodasu za &asti rodi¢ — dief’a.
Spola‘nos’ Usmev ako dar
- Vylet Nahradnych rodin — jednodvé podujatie rodin s dmi
v nahradnej osobnej starostlivosti v Bojniciach

Centrum pre rodinu

- Den rodiny 2016 — oslava rodiny v parku na Sihoti —tiuny
program, rodinna hra za casti nitrianskych prorodinnyg
neziskovych organizacii a hnutiami (40Q@li)

- Svetielko - katechézky pre deti od O - 3 rokov stpeg&hom centre na
Klokocine paias celého Sk. rokagag’ 25 deti a ich matiek

ZDRUZENIE STORM

- Letna komunitna akcia — moznogavenia spolénéhocasu pre cel¢
rodiny, realizovali sa viaceré Sportov&ake, floorbalovy turnaj a d4|
za zdarma zapoit’ Sportové pomocky...pre snahu spdjomunitu
arodiny bola realizovana wiza spoléného graffity diela, ked
umelci pomahali obyvatem sidliska, déom, mladym a rodom
vytvorit’ spol@&nu mdbu reflektujdcu Zivot na sidlisku.

Materské centrum Klokadek

- cvicenia deti srodmi, jedenkrat do tyzth v dvoch az troch
skupinkach, tyzdenne 60 deti a kol

- hudobny krazok

- prilezitostné aktivity (faSiangovy karneval, Idipre mamu, MDD
Dusiky, Mikulas...)

e) Podpora pobytovych aktivit za dasti rodi¢ — diet’a, stary
rodi¢— vnuk.
Materské centrum Klokadek
- zorganizované 4 dvoievé(vikendové) pobyty
- 10 - diovy letny tabor
f) Podpora budovania va’ahu k rodi¢ovstvu a zodpovednosti
za zdravy vyvin digat’a.
- prebieha p&as vSetkych organizovanych aktivit
g) Organizovanie a podpora r6znych projektov a aktrit na

podporu rodiny a prehlbovania vzajomnych vPahov medzi
¢lenmi rodiny.

Centrum pre rodinu

- Letny rodinny pobyt v Jesenikoch ¢ad’ 40 rodin

- Narodny tyzdé manzelstva - bowling pre manzelov (20 parov

Materské centrum Klokadek
- vytvarné tvorivé dielne
- program Montessori pre deti do 3 rokov a ich &odi(raz do tyzda
dve hodiny, 8 deti s ro#hi, t. j. 16 — 20 klientov
h) Vznik a podpora svojpomocnych skupin na podporu rothy.
Centrum pre rodinu
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- Pomoc rodindm - pomahame rodinam v krize tak, hepidbehy
zverejiujeme na portali LCudia I'udom, tiez
sprostredkivame 'ladanie/ ponuku bytov, spotrébv, nabytku....

- Podéme sa! - pdstna polievka pre Zeny v nidzi v spdlcis Hnutim
katolickych Zien Slovenska

- Projekt Sara- sprostredkivame vypomocné sluzbyadych
dobrovdnikov v rodinach s deni v Nitre (aktivity s démi, nie
upratovanie)

- Jarnd a jesennd burza Satstva a veci - trvamjgdhe, tento rok
spolupraca aj s OZ Pokoj a dobro - pre irackyclstlaigov

- Obchodik Dorkas - v snahe o vykrytie financogamisho OZ a na

z&klade skusenosti s burzou sme otvorili na trahiaritativny obchog
so Satstvom avecami pre chudobnych, zamestnali i
nezamestnané zeny

Materské centrum Klokadek
- organizované 1 x do mesiacal'm® rozpravanie o radostiach

a starostiach v rodine, odovzdavanie alatie skisenosti

i) Zabezpe&enie financovania jednotlivych projektov a aktivit

s ci®om podpory rodiny a vzajomnych va’ahov v rodine.
Materské centrum Klokadek
- financované z rozptu Materského centra Klokaek

j) Informa &né aktivity a propagacia sluzieb pre podporu rodiny
Spola’nos’ Usmev ako dar

*  www.usmev.sk

e www.nahradnarodina.sk

* www.mostykrodine.sk

Materské centrum Klokadek
- MC Klokarcek zabezp#@lo medialne vystupy na spropagova

Mesta Nitra pri prileZitosti oslavy a2 matiek — Mia pre mamd
v Radio Max, TV Nitréka, Nitrianske noviny — MY

=

nie

Meratel'né
ukazovatele/
hodnotiace
indikatory

» Poket Uéastnikov aktivit.
Spolasnog’ Usmev ako dar: 79¢astnikov
Centrum pre rodinu: 500Gastnikov
ZDRUZENIE STORM: 50 &astnikov
Materské centrum Klokaiek: 5000 dastnikov
* Potet manzelov &astnych na aktivitach.
Centrum pre rodinu: 400
* Poet prednésok a tvorivych workshopov.
Spolanog’ Usmev ako dar: 2
Centrum pre rodinu: 45
ZDRUZENIE STORM: 1
Materské centrum Klokaek: 120

* Potet svojpomocnych skupin.

Centrum pre rodinu: 12
Materské centrum Klokaek: 1
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OPATRENIE 3.2

Podpora a rozvoj preventivnych progranov

Aktivity

)

b)

C)

Spolafnog’ Usmev ako dar

Centrum Sinie’ko, n. o.

YMCA MZ NITRA

ZDRUZENIE STORM

Spolafnos’ Usmev ako dar

YMCA MZ NITRA

ZDRUZENIE STORM

BUDUCNOSI n. o.

Spola‘hos’ Usmev ako dar

Vytvorenie a realizacia preventivnych programov predeti
a mladez so zameranim na ochranu pred nasilim

Spravne vystartovado Zivota — zamerané na osamostatnenie |deti
z detskych domovov, vzdelavanie mladych dospelycpolupraci
s personalnou agenturou

vytvaranie a realizovanie preventivnych programaienych pre det
amladez s cimm ochrany deti pred nasilim a prevencie socidlno-
patologickych javov. Cigom preventivnych programov je informavia
deti o roznych formach nasilia sla@dom na ich vek deti. Zameranie
preventivnych programov je na ochranu deti premhydi formami
nésilia, ¥ime ich utit’ si svoje hranice, vedieme ich k schopnosti Zasta
sa samych seba, schopnosti asertivne redgdwtormujeme ich a
0 moznostiach, kde mézu Bdda pomoc v pripade, Ze sa s nasi
stretnd. V neposlednom rade zvySujeme aj ich prgvoeedomie
vedieme ich kreSpektovaniliudskych prav a rozpravame saj| aj
o dosledkoch, ktoré vyplyvaju z poruSenlaidskych prav aleb
z poruSenia zakona (sl@dom na vek).

im

O

pravidelné stretnutia mladeze so psycholégom

v ramci programu CIRKUS boli realizované interakévworkshopy
ktoré boli zamerané na prevenciu nasilia zaloZzenghorasizme
homofdbii, rodovych stereotypoch, xenofdbii, diskimacii a
extrémizme

Podpora tréningov, programov a vzdelavacich aktivizameranych
na prevenciu a predchadzanie patologickych javov ma zniZenie
zaSkolactva.

besedy na Skolach zamerané na prevenciu sociablogiakych javov
na Skolach v Nitre

stretnutia mladeze so psycholégom

v ramci programu STEREO boli realizované interaktivprednasky
primarnej prevencie na zakladnych a strednych skoldmeste Nitra}
zamerané boli na viaceré témy, napr. kyberSikaikana, tolerancia
experimentovanie s drogami, pitie alkoholu¢éagie, gambling a iné.

Kaviarai pre Buducnas(diskusné vzdelavacie forum) - 9.11.2016
Vzdelavanie v oblasti rodtovskych zruénosti.
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- vzdelavacie podujatia pre deti z detskych domovaoalaadnych rodi
z Nitry — zamerané na pripravu na osamostatnenie

YMCA MZ NITRA
- Montessori klub — neformalne vzdelavanie pre miad&ti a rodiov

- Vystava vytvarnych prac a fotografii (autofiudia so zdravotnyn
handicapom)

Materské centrum Klokadek

- v oblasti vychovy deti, riadenia doméacnosti, kvedjtinterakcie
s démi — Akadémie praktického ratbvstva diskusné stretnutia
rodtovskej vychovy, dva kurzy, 30 hod. pre 10 matigiqls
preskolenych 40 rothv

d) Podpora preventivnych programov prostrednictven dotaénej
politiky mesta.
- moZnos poziadd o dotacie v ramci dotaej politiky mesta

e) Zmysluplné travenie vinéhoc¢asu deti a mladeze
a dostupnog’ voPnoéasovych aktivit pre deti zo socialne
znevyhodneného prostredia.
Spolafnog’ Usmev ako dar
- NajmilSi koncert roka — prezentacia talentov detétskych domovo

a ndhradnych rodin
- jednodiové podujatia pre deti z detskych domovov a nahreta
rodin z Nitry — zamerané na rozvoj osobnosti’alie

Centrum pre rodinu
- Hala - spravujeme halu pri kostole na Kloke - fitko, Sportovanie
lezecka stena, jarmok, burza, aktivity farnostiGMC

YMCA MZ NITRA

- Denné centrum je otvorené denne od pondelka d&uy@d 8:00 dg
17:00 hod. pri akciach aj vo &rnych hodinach.

- vramci r6znych klubov maju deti na vyber z roznwdtiivit pod’a
vlastnych preferencii a zaujmov. Tvorivé aktivity prispdsoben
rocnému obdobiu a nastavajucim sviatkom. Maju zabeapevd’ny
pristup, prfom na kazdu aktivitu zabezfime aj potrebné mnozsty
materidlu na kreativnu pracu. Deti su pod vedenamestnanco
denného centra, uchadoa o zamestnani€j naSich dobrovinikov.

ZDRUZENIE STORM
- volnotasové aktivity su dmm a mladezi na sidlisku Klokma

ponukané zdarma ako jedna zo sluzieb programu CElRKllentom,
ktori su aj zo socialne znevyhodneného prostredgopukana Sirok
paleta skupinovych, individualnych, Sportovych aeleukych aktivit|

BUDUCNOST n. o.
- Sarkaniada a vyrezavanie tekvic — 15.9.2016
- Mikula$ a MikulaSska zdbava — 5.11.2016

=

—

=]

A%

o

- Vianocny ping-pongovy turnaj - 9.12.2016
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- Silvestrovsky vystup na Zobor a pohostenie v cen®t.12.2016
f) Organizovanie a podpora vychovno-rekrednych taborov pre deti

Zijucich v ohrozenom a rizikovom prostredi.

Spolafnog’ Usmev ako dar
- realizacia tdborov pre deti z detskych domovovtaadnych rodin +

zamerané na rozvoj osobnostitidita

YMCA MZ NITRA
- realizovali 3 tyZzdne denny tabor pre deti

ZDRUZENIE STORM
- Letny denny tabor (za Styri dni 22 klientov)

Materské centrum Klokadek
- tyZdenny letny tabor

Meratel’né
ukazovatele/
hodnotiace
indikatory

» Poket preventivnych programov a tréningov.
Spolanog’ Usmev ako dar: 26
Centrum SlInigko, n. 0. - v Styroch zakladnych Skolach v Nitrgetci
Ziaci na Skole — vSetky triedy v jednotlivychéndkoch, s kazdou
skupinou bolo uskutmenych osem 45 minutovych stretnuti.
YMCA MZ NITRA: 158
ZDRUZENIE STORM: 20
Materské centrum Klokaek: Akadémia praktického raftivstva
- 2
BUDUCNOSTI n. o.: 8
» Poket Uéastnikov preventivnych programov a tréningov
Spolasnog’ Usmev ako dar: 318
Centrum Sinigko, n. 0.: 1022 Ziakov zakladnych skél
279 deti v dennych taboroch
YMCA MZ NITRA: 1008
ZDRUZENIE STORM: 413
Materské centrum Klokaek: 40 rodéov
BUDUCNOST n. o.: 213
* Potet uskutoénenych a podporenych taborov.
Spolanog’ Usmev ako dar: 3
ZDRUZENIE STORM: 1
Materské centrum Klokaek: 1
» ZvySenie informovanosti deti v oblasti prevencie rlia.
ZDRUZENIE STORM: - zorganizovanych 12 preventivnych
stretnuti, ktorych sa &astnilo 25 deti
» ZvySenie pravneho povedomia u deti.
- zabezpeeneé realiziciou preventivnych programov a tréningov

» ZlepSenie kvality Zivota deti - ochrana pred nasiin.
BUDUCNOSI n. o.: - zvy3enie kvality Zivota deti v 23 rodihac
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OPATRENIE 3.3

Podpora a rozvoj materskych centier

Aktivity a) Podpora existujucich materskych centier na Uzemi nsta.
Materské centrum Klokadek - pdsobi v meste Nitra 15 rokov.
b) Podpora vzniku a fungovanie novych materskych cergr v kazdej
mestskejéasti.
Materské centrum Klokadek
- nevzniklid'alSie nizkoprahové materské centra
C) Zabezpdit' finanéné prostriedky na priestorove, personalng
i materialne vybavenie materskych centier.
Materské centrum Klokadek
- prevadzkove priestory su zabezgeré z prostriedkov Mestditra
- personalne zabezgenie ako aj materialne vybavenie vo vlastnej r
MC Klokancek prostrednictvom projektov
d) Pomoc a podpora mladym rodéom a mladistvym tehotnym Zenam
Materské centrum Klokadek
- organizované besedy s tehotnymi Zenami a Zenamingodeni
dietata
- prednasky a besedy ot@hoch medzi partnermi, v rodine
- odborné prednasky v oblasti pravneho povedomiaavethej oblast
e) Organizovat’ pravidelné i nepravidelné aktivity materskych center
s cid’lom zabranit® sociélnej izolacii rodéov na materskej
dovolenke.
Materské centrum Klokadek
- navStevy matiek na materskej a kamliskej dovolenke, zmiernenje
socialnej izolacie rodov na materskej a rotbvskej dovolenke
zabezpeéené mozna®u denného vstupu do materského centra
- prednasky a besedy
f) Tvorba, realizacia a finantna podpora prorodinne orientovanych
programov na podporu rodi¢ovstva a ndhradného rodéovstva.
Materské centrum Klokadek
- besedy na tému ragtivska vychova
g) Zabezpeit® ¢innost’ kvalifikovaného socialneho pracovnika
Vv materskom centre.
— v s&asnosti nie je zabezfeny
Meratel’né » Pofet novovzniknutych materskych centier.
ukazovatele/ - nevznikli nové materské centra
hodnptlace » Pocet existujucich materskych centier.
indikatory

- 1 - MC Klokartek
* Potet rodi¢ov na materskej dovolenke s d&mi navstevujucich
materské centrum.
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- denn& navstevnés- 20 dospelych klientov a cca 30 deti, tyzdehne

cca 100 klientov, spolu do 5000 klientov

CIEL 4

Pomoc obetiam doméceho nasilia, tyranym, sexualn@euzivanym
detom

Predkladame plnenie nasledovnych opatreni:

OPATRENIE 4.1

Podpora Specializovaného Centra preveie a poradenstva pre
obete doméaceho nasilia, tyrané, zneuzivané a zahédané deti

Aktivity

V roku 2016 sa plnili nasledovné aktivity:

a) Specializované socidlne, pravne, psychologické paenstvo,
vychovné, Specialno-pedagogické poradenstvo pre deelomaceho
nasilia, tyrané, zneuzivané deti.

b) Bezplatna advokatska pomoc obetiam domaceho nasilia

c) Diagnostika, terapia, programy na pomoc obetiam domiceho
nasilia.

d) Informaéné a multimedialne kampane zamerané na zvySenje
citlivosti verejnosti pre oblax> domaceho nasilia a nasilia
pachaného na deoch, ako aj prezentacie poskytovanych opatrer
a poradenstva vramci Mesta Nitry pre tyrané, znedivané deti,
obete doméaceho nasilia, pre deti a rodiny v krizowh Zivotnych
situaciach.

Centrum Sinie’ko, n. o.

- odborné Skolenia prostrednictvom metodického filfModriny na
dusi”, zamerané na inStitucionalne nasilie — selumal viktimizaciu
detskych obeti nasilia. Skoleniami preslo vyse @diornikov z oblast
policie, UPSVR, 8kol, CPPPaP. E-learningovym i&dmim v oblast
ochrany deti pred nasilim preSlo 1300 odbornikablasti Skolstva
stdov, prokuratary, policie, CPPPaP, UPSVaR-ov. |éSka a e-
learning sa realizovali v rdmci celého Slovenska.

—_—

e) Praca svojpomocnych skupin.

Meratel'né
ukazovatele/
hodnotiace
indikatory

* Pofet obeti doméaceho nasilia v poradenskom a podpornom
programe pomoci obetiam domaceho nasilia.
Centrum Sinigko, n. 0.: 116 klientiek ( z toho 63 klientiek ztiy)
* Potet advokatskych zastupovani obeti domaceho nasilna sude.
Centrum Sinigko, n. o.: 14zastupovanych klientog toho 10
Z Nixr

22 ukonov pravneho zastupenia
* Potet kusov informaénych materidlov ohadom diagnostiky
a pomoci ako aj prezentacie moznej pomoci obetiardomaceho
nasilia materialov.
e Zapojenie sa do odborného multidisciplinarneho tim na pomoc
obetiam doméaceho nasilia.
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- spolupraca s jednotlivymi odbornymi subjektami sgp@enim
kvalifikovanych pracovnikov
* Zmena kvality Zivota obeti domaceho nasilia.
» Zabranenie druhotnej viktimizacii obeti domaceho nailia.
- zabezpeéenécinnog’ami a aktivitami centra
* Zmena myslenia verejnosti olladom nasilia pachaného na d&ch
a zenach.

Centrum Sinigo, n. o.
-k zmene kvality Zivota obeti domaceho nasilia da&dy vtedy,

ked obe’ rieSila svoj problém podanim trestného oznam
na agresora. Nasledne sme obetiam spisali néwalh
vydanie predbezného opatrenia/ neodkladnéhaepat ktorym
sud d@asne zakazal agresorovi vstupdwo obydlia, kde Zilg
obe’. Nasledne sme obetiam spisali navrhy na trvalécenie
agresora z uzivania domu alebo bytu, resp. na zakstmpu
agresora do obydlia obete. Tym doSlo aj k vyriageprobléemy,
obete s domacim nasilim a aj k podstatnej zmenktk\ej Zivota.
Na zaklade nami spisaného trestného oznamenia
policiu, policia v niektorych pripadoch okamzZiteykazala
agresora zo spalaého obydlia¢im doslo k vémi rychlej zmene
v kvalite Zivota obete. V inych pripadoch sa hgmanila Z
nasilného vg#ahu rychlejSie ato vtedy, &ezila vo svojej
nehnuténosti, teda v nehnuteosti, ktora nepatrila agresorovi.

rozvode manZzelstva agresor stratil narok na byvanigydli obete
Ak v uvedenom pripade obe agresor neboli manzelmi, &ta
zé&sah policie na jeho vyvedenie u obydlia.

Pnia

=

na

OPATRENIE 4.2

Podpora a rozvoj Krizového strediskapre obete domaceho nasilia
tyrané, sexuélne zneuzivané deti

Aktivity a) Vznik krizového strediska v Nitre.
V roku 2016 nevzniklo Krizové stredisko pre obetendceho nasilig
tyrané, sexualne zneuzivané deti.

b) Podpora Krizového strediska 3Specializovaného pre tgné,
sexuélne zneuZzivané a zanedbavané deti, deti v kaig/ch Zivotnych
situdciach a pre obete doméaceho nésilia, Zeny a rkgits de’mi.

c) Podpora Intervenéného centra pre deti a rodiny v riziku nasilia.

- prebieha
Meratel’né » Pofet miest vyhradenych pre deti arodiny v krize, preobete
ukazovatele/ domaceho nasilia, pre tyrané, zneuzivané deti v ai&ditovanom
hodnotiace zariadeni v krizovom stredisku.
indikatory Centrum SIni&ko, n. o.
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- krizové stredisko ma vyhradenych 10 miest pre detizaklade
neodkladného alebo vychovného opatrenia sudu anpatky

s de'mi na zaklade dohody 12 miest.
* Poket klientov ro¢ne, ktorym KS poskytne komplexnu starostlivos.

Centrum Slnigko, n. 0.: 45 deti (z toho 12 z Nitry)
16 matiek (z toho 4 z Nitry)

« Zmena kvality Zivota obeti domaceho nasilia, tyrangh,
zneuzivanych deti.
- zabezpe&ené aktivitami zariadenia

» Vytvorenie fungujucej socialnej a podpornej siete betiam
domaceho nasilia, tyranym, sexualne zneuzivanym tiem.
- zabezpeené aktivitami zariadenia

» Poket rodin, deti, ktorym bola v Intervenrénom centre poskytnuti
intervencia a pomoc.

Centrum Sinigko, n. 0.:17 rodin (z toho 4 z Nitry)
46 deti (z toho 10 z Nitry) a 40 dospelych

klient(z toho 14 z Nitry)

OPATRENIE 4.3

Podpora a rozvoj Utulku — Bezpé&né miesto pre obete doméceho
nasilia

Aktivity V roku 2016 sa pinili nasledovné aktivity:
a) Najst’ vhodny objekt za (felom rozSirenia kapacity.
b) Prendjom priestorov neziskovej organizacii CentrumSiniecko,
n. o..
c) Celkova rekonstrukcia vhodného objektu prisp6sobenanormam
pre umiestnenie klientov a poskytovanie socialnycsluzieb.
d) Vybavenie priestorov, rozSirenie kapacity a umiestenie
v novovybudovanych priestoroch.
MeratePné » Pocet novych miest pre obete domaceho nasilia.
ukazovatele/ « RozSirenie kapacity zariadenia pre obete domacehasilia.
_hoqlnpﬂace » Vytvorenie vhodnych priestorov na poskytovanie soéinych sluzieb
indikatory

pre obete domaceho nasilia.

Centrum Sinigko, n. o.

- Utulok “Bezpeny dom* presiel komplexnou rekonstrukciou
priestorov na vlastné naklady.

* Vytvorenie vhodnych priestorov pre vytvorenie Spedlizovaného
poradenského centra pre obete domaceho nasilia, Bmé,
zneuZzivané deti.

Centrum Sinigko, n. o.
- poias rekonstrukcie Utulku “Bezpey dom“ bol vytvoreny

multifunkeny priestor sliziaci ako hetikia pre mensSie detigalma
pre Skolopovinné deti a priestor pre kontakt so&hb pracovnika
s klientkou. Odborné Specializované poradenstuegdizované v
Centre prevencie a poradenstva neziskovej orgamizac
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OPATRENIE 4.4

Podpora Bezpé&ného Zenského domu - pobytové zariadenie pre Zeny

a matky s de’mi, obete domaceho nasilia

Aktivity V roku 2016 sa plnili nasledovné aktivity:
a) Zabezpea‘enie dlhodobého financovania zariadenia, ktoré djja
Standardy Rady Eurépy, predovSetkym podpora financeania
prengjmu.
- sleduju si samostatne v ramci financovania zarieden
b) Prevadzka krizovej linky pre obete rodovo podmieneého nasilia.
MeratePné e Potet novych miest pre obete rodovo podmieneného nhai
ukazovatele/ v zariadent, ktoré sfia tandardy Rady Eurdpy.
hodnotiace Centrum Slnigko, n. o.
indikatory - Bezpeny Zensky dom funguje v nepretrzitom non - stopmez

kapacita zariadenia je 12 — 17 miest v piatichmogch izbach.
* Pocet klientov, Zien, matiek a deti , obeti rodovo mmieneného
nasilia, ktorym boli poskytnuté podporné sluzby.
Centrum Sinigko, n. o.
- Bezpeény Zensky dom poskytol sluzby 23 Zenam (z toho
Nitry) 33 de’'om ( z toho 10 z Nitry).
« Poket hovorov na krizovu linku BZD.
Centrum Sinigko, n. o.: 130 telefonickych intervencii.
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CiePovéa skupina: OSOBY OHROZENE SOCIALNOU EXKLUZIOU

CIEL 1

PODPORA A ROZVOJ SOCIALNYCH SLUZIEB PRE OSOBY
OHROZENE SOCIALNYM VYLU CENIM

Predkladame plnenie nasledovnych opatreni:

OPATRENIE 1.1

Podpora a rozvoj terénnej socialneprace

Aktivity

a) Mapovanie terénu pre ziskanie relevantnych informéi¢ o spésobe
Zivota vylu¢enej komunity.
Mesto Nitra

- Terénni socialny pracovnici navStevovali mestsia¥’ DraZovce
a lokalitu Orechov dvor sdennou pravidelfms Na zaklade
ziskanych udajov o spbsobe Zivota klientov z dankialit, boli
nastavené potrebné intervencie a plany prace istilie

Zdruzenie STORM

- Terénni socialny pracovnici zdruZzenia pravidelnekonavaju
mapovanie terénu v meste Nitra prostrednictvom narag KROK
VPRED.

b) Vyhradavanie socialne vyldenych Kklientov, ktori nemaja
schopnog’, resp. stratili zruénost’ na rieSenie svojich socialnych
problémov.

Mesto Nitra

- Vyhradavanie socialne vyténych klientov, resp. depistaz klientpv
bola realizovana na zaklade informacii a ziadosspalupracu zo
strany soc. pracovnikov Fakultnej nemocnici v NitWeSVaR v Nitre
ana zaklade zvazenia potrieb zo strany terénnyatialaych
pracovnikov mesta Nitry. Mapovanie terénu sa reahfo hlavne
v mestskejc¢asti Drazovce a lokalite Orechov dvor, ale aj vcimy
¢astiach mesta Nitry.

c) Nadvazovanie kontaktov s klientmi a sprostredkovareg kontaktov
s oficidlnymi inStitdciami.

Mesto Nitra

- Terénni sociélni pracovnici zabeZpegali sprostredkovani
potrebnych informacii a kontaktov pre klientov teréj socialne;
prace, ako aj sprevadzanie na prisluSnych insichci NajastejSie
poskytované informacie a zabezpeie sprevadzania klientov bolo
realizované za spoluprace s MsU v Nitre, UPSVaRtreM Socialne]
poig’ovne.

d) Poradenstvo pri osobnych problémoch.

Mesto Nitra
» Poradenstvo a rozhovory zamerané na zvyseniecfiregn

gramotnosti klientov:
- hospodarenie s fingnymi prostriedkami, planovanie
pravidelnych vydavkov, splacanie exekucii

D
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» Konzultacie s klientmi dfadom moznosti znizenia dlhov
neplatenie najmu a poplatkov za komunalny odpad:
- spisanie Ziadosti na vystavenie splatkového katan
nastavenie moznych a realnych splatok pre klientov
» Poradenstvo zamerané na zvySenie kvality Zivoteegadovanie
obytnych priestorov klientov:
- nabadanie klientov k aktivizacii a udrziavaniu hgrgckych
navykov
* Mediacia a stabilizacia vzniknutych konfliktnychugicii:
- poradenstvo pri spornych rodinnych a susedskyelahach
v lokalite Orechov dvor.
* Poradenstvo arozhovory zamerané na moZznosti Bebidl
zabezpeéenia
- poradenstvo pri vybavovani davky v hmotnej nuddggevku
na byvanie, opatrovdiekého prispevku a rodinnyc
pridavkov
e) Krizova intervencia v taZzkych Zivotnych situéciach.
Mesto Nitra
- Krizova intervencia bola poskytovana hlavne pri fkkimych
rodinnych situaciach, kde Klienti podliehali naeggtemu
psychickému a fyzickému néatlaku. Klientom bol paskyy priestor
na ventilaciu emocii, ako ajnasledné rieSenie lprobv za
spoluprace policie, odbornych pracovnikov a pomafiet)
organizacii.
f) Podporovanie rozvoja osobnostnej kompetencie a mutcie
veducej k samostatnému rieSeniu problémov.

- Pomoc pri uplatneni sa na trhu prace, samostagi®dovanie sa pp

zvazeni pre a proti, samostatné vybavovanie Ziagossocialnom
zabezpéeni, podpora a motivacia do buducnosti.

g) Prispievanie k prevencii nasilia a dekriminalizicie skupin
v komunite.

Mesto Nitra

- Terénni socialni pracovnici zabezpgali spolupracu s mestskou
a Statnou policiou, v potrebnych pripadoch pri emspachanej

trestnejcinnosti zo strany klientov. Taktiez zabegpeali aktivnu
komunik&ciu medzi proaymi pracovnikmi a klientmi, ktori S
museli odpracowuatrest povinnej prace.

h) Sprostredkovanie lekarskej pomoci, terapie, detoxiécie.

Mesto Nitra

- V oblasti zdravia bola vyuzitA moznbospoluprace s odbornikm
z viacerych oblasti — psycholégovia, psychiatriippédi a iné. Za ich

pomoci sa podarilo eliminovavzniknuté problémy spojené
nepriaznivou zdravotnou situaciou klientov a efakti tak nastavi
plan prace. Terénni socialni pracovnici sa takg8eazili o osvetu
medzi klientmi, ktora bola zamerana na starosttivmsvoje zdravie

za

h

a zdravy Zivotny Styl.
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1) Zmiernovanie procesu vy¥lenenia zo spolénosti.

- deti sa zdetiovali do spolénosti Gag’ou na krizkoch v CC¥ na
Klokog¢ine, rézne letné tabory

- dospeli boli zdenovani v ramci zrealizovanych brigad, mékyi na
materskej pomocou MC navstevovali detské ihrisk&idhskach a v
parku v Nitre

Meratelné
ukazovatele/
hodnotiace
indikatory

» Potet klientov krizovej intervencie.
Zdruzenie STORM: 72 pravidelnych klientov (1852onkaktna
praca)
» Potet klientov terénnej socialnej prace.
Mesto Nitra: 380
Zdruzenie STORM: v ramci socialneho poradenstvaxX2kéntakina

praca

OPATRENIE 1.2

Podpora a rozvoj no®aharne a nizkoprahového denného centra

Aktivity

a) Zabezpdenie finanénych prostriedkov na udrzanie no¢aharne
a denného azylového centra.
Mesto Nitra
- Vroku 2016 Mesto Nitra otvorilo novovybudovany Utk pre
bezdomovcov z vlastnych finamych nakladov (727 500 Eur
ktorého sdag’ou je aj notaharé. lde o komfortné wiké
miestnosti s dostatkom exist&r@ho priestoru s pogtmi
a nanymi stolikmi pre 19 klientov. Izba s glom 16Zok 11 (pre
muzov) a izba s pwom 1620k 8 (pre Zeny).

b) Poskytovanie socidlneho poradenstva.
Mesto Nitra
-V priestoroch Gtulku a ndaharne pracuje 1 prevadzko
pracovnik a 3 socialni pracovnici, ktori klientomd prvého
kontaktu poskytuju socialne poradenstvo.

c) Pomoc pri rieSeni socialnej situaci€udi bez domova.
Mesto Nitra
- Ulohou v ramci socidlneho poradenstva je vykoné&
odbornychtinnosti, pomoc pri uplatneni, pomoc pri hospodar
podpora pri zapojeni do spoknského a pracovného Zivo
rovnako ako aj podpora osobnych zaujmov.
d) VyhPadavanieludi bez pristreSia a pomoc pri rieSeni ich sociai
situécie.
Mesto Nitra

- Prostrednictvom komunikacie s obyJate mesta, spolupracou

s Mestskou policiou v Nitre, FN Nitra.
e) Zabezpdenie v priestoroch zariadenia zékladné sluzby: ndah,
hygiena, teplé jedlo, Satstvo, zdravotna pomoc a go
Mesto Nitra

ANi
eni
ta,
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- Vstup do notaharne maju klienti vo vymedzenatase od 18.0(
hod do 06.00 hod. Klientov vptes do no€aharne strazna sluzt
zariadenia. StraZzna sluzba dohliada na rokmi oyermmavedeny
systém fungovania, ktory sgiwa v postupe, Ze kazdy d@aznik
najskér zaplati za néah - v pripade poberdtws davky
v hmotnej nudzi je to 0,60 €. Strazna sluzba k#iergeviduje dd
knihy evidencie klientov. Klient sa musi najskorpahova
aoprd si ponozky, ktoré mal obuté fms celého k.
K dispozicii m& kuchynsky kut, kde si na rychlowgrkanvici d4
zovrieg vodu nataj alebo kavu, pripadne si méze uvaolievku.
Kazdy klient dostane denne dva krajce chleba. adani je
prisny zékaz féenia. Ubytovani mdézu f&jf na vyhradenon
mieste v areali zariadenia.

f) Udrzanie kapacity, prip. rozSirenie kapacity v pripade potreby.
- Sasna kapacita néaharne je postajlca.

Da

<

Meratel'né
ukazovatele/
hodnotiace
indikatory

* Podet klientov nod’aharne:
Mesto Nitra: 54 klientov v roku 2016
Diecézna charita Nitra: 114 klientov v roku 2016

* Potet klientov nizkoprahového denného centra:

Diecézna charita Nitra: 298 klientov v roku 2016

OPATRENIE 1.3

Podpora a rozvoj komunitnej socialnejprace v socialne vyldenych
komunitach alebo v komunitach ohrozenych socialnymyliéenim

Aktivity

a) Analyza problémov a potrieb socialne vyldenych komunit
(rémske komunity Kalvaria, Orechov Dvor), alebo kanunit
ohrozenych socialnym vylgenim (sidliskové komunity).

- Komunitné centrum v lokalite Orechov dvor v rokulB0pri
kazdodennom fungovani analyzovalo problémy a pgt
socialne vyldenych Kklientov alebo ohrozenych socialn
vylu¢enim. V doobetigjSich hodinach sa to tykalo najr
dospelych klientov a v poobgajSich hodinach maloletyg
klientov paas réznych aktivit.

b) Skdmanie socialnych podmienok socialne vyégnych komunit,
alebo komunit ohrozenych socialnym vyl&enim.

- Patas individualnych, skupinovych a komunitnych akéeh
komunitného centra sme sa zameriavali na maposagialnych
podmienok vyldenych klientov alebo ohrozenych socialn
vyli¢enim, ako napr. byvanie, financie, vzdelava
zamestnana’s pastorané aktivity, a iné.

c) Komunitné planovanie.

reb
ym
na
h

/m
nie,

- Nésledne sme analyzu a skumanie socialnych podkieno

vylu¢enych klientov alebo ohrozenych socidlnym vegim
vyuzili na ugenie komunitného planu.
d) Komunitné vzdelavanie.

- Kplneniu komunitného pldnu je nastavené aj konmdni

vzdelavanie, ktoré prebieha v doobegich hodinach v M$

v
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aZS avpoobemjsich hodinach v Komunitnom centte.
Vzdelavanie je zabezpevané motivaciou klientov.
e) Komunitné akcie.

- Komunitné akcie boli realizované ako pravideltiéuz raz za
mesiac alebo kazdofpe. Boli zamerané na zlepSenie
podmienok pri vzdeldvani, zdravia, Zivotného pexdit,
prevencii socialno-patologickych javov, zachovaeatradicii
a romskej kultary.

f) Poskytovanie socialneho poradenstva.

- Socialne poradenstvo sa v Komunitnom centre vykalogv
v individualnej forme v doobedjSich hodinach, ki&e
v poobedajSich hodinach sme sa venovali detskym klientom.

g) Individualna socialna praca s konkrétnymiélenmi komunity v ich
prirodzenom prostredi.

- Individualna socialna praca sa v KC tykala v olest
zamestnanosti,  socialno-patologickej  prevencie, lysko
rozdavanie potravin, byvanie, pranie, interneteftelovanie,
Ziadosti a tlaiva, obl&enie a obuv, pastofaé potreby a iné.

h) Organizovanie aktivit a programov zabraiujucich prehlbovaniu
socialneho vyl&enia.

- K sociadlnemu vyldeniu sme sa snazili zabrérarganizovanim
r6znych aktivit na komunitnej alebo skupinovej ariov

—

Meratelné
ukazovatele/hodnot
iace indikatory

* Pocet klientov komunitnych centier:
Komunitné centrum Orechov dvor — dospelych: 114,
deti: 71
» Pocet klientov sociadlneho poradenstvall4d

OPATRENIE 1.4

Podpora a rozvoj komunitnych centier

Aktivity

a) Mapovanie potrieb komunity.
V ramci rozvoja komunitnych centier v meste Niti@polanos’
priate’ov deti z detskych domovov Usmev ako dialéj len ,SPDDD
Usmev ako dar*), zriadila v roku 2015 komunitné tcem v lokalite
Dvor¢anska ul., Nitra.

SPDDD Usmev ako dar: beseda s obyvdtmi Dvorcanskej ulici
0 potrebach komunity.

b) Analyzovanie potrieb a vyhodnotenie.
SPDDD Usmev ako dar:
Nech to ma zmysel — stretnutie zamerané na anayaey
a vyhodnotenie potrieb komunity, definovanie komkyéh cinnosti
pre danu komunity vzladom na potreby komunity.

c) Strategické planovanie zamerané nacinnost Komunitného
centra.
SPDDD Usmev ako dar:= Planovacie stretnutie — vypracovanie plan

o

d) Aktualizovanie programovej Struktury Komunitného centra.
SPDDD Usmev ako dar: Pravidelné porady — aktualizovanie

e) Zabezp&ovanie programovej Struktary.
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SPDDD Usmev ako dar:
- Hradame aj teba - nabor dobrdmékov
- Anjelska akadémia 1,2 - Skolenie dobrtwikov pracujucich
s danou komunitou, nastavenie tém aktivit pre kataun

f) Organizovanie aktivit podporujucich integraciu a interakciu
r6znych socialnych skupin obyvatBstva mesta Nitra.
SPDDD Usmev ako dar:
- Zakladné a Specializované socialne poradenstvo
- Kruzok Srdi€ko — vd’nocasové a preventivne aktivity pre deti
a mladez
- Vydajna Satstva
- Sluzba bezplatného telefonovania, internetu a kophia

g) Zabezpaenie finanénych  prostriedkov  potrebnych  na
zabezpéenie prevadzky komunitného centra.
SPDDD Usmev ako dar:
- Zmluva o partnerstve a spolupréci s Mestom Nitréijem
a Uhrada energii
- Sponzorské prispevky — financovagienosti komunitného centra

h) Zria @ovanie komunitnych centier v réznych mestskychtastiach
podPa potreby.
SPDDD Usmev ako dar:
- Komunitné centrum bolo zaregistrované 11.12.20f4fhwantna
a terénna forma poskytovania socialnej sluzby

Meratelné » Potet klientov komunitného centra: 22

ukazovatele/ « Poget fungujdcich komunitnych centier: 1 komunitné centrun
hodnotiace (SPDDD Usmev ako dar)

indikatory

OPATRENIE 1.5

Podpora a rozvoj bezplatnej ollianskej poradne

174

Plnenie Garantom opatrenia 1.5 Podpora a rozvoj bezplatn¢janiskej poradne
je Obc¢ianska poradia v Nitre, n. o, ktora nepredlozila plnenie
opatrenia prostrednictvom vymedzenych aktivit viigrd.

CIEL 2 VZNIK NOVYCH SOCIALNYCH SLUZIEB PRE OSOBY

OHROZENE SOCIALNYM VYLU CENiM

Predkladame plnenie nasledovnych opatreni:

OPATRENIE 2.1

Zriadenie 5 16Zok pre dlhodobo chorgh Pudi bez domova

Plnenie

Garantom opatrenia 2.1 Zriadenie 5 16Zok pre dlhodobo cblefudi
bez domova jeDiecézna charita Nitra ktora nepredlozila plnenie
opatrenia prostrednictvom vymedzenych aktivit vtigrd.
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OPATRENIE 2.2

Zriadenie domova na pol ceste

Aktivity

YMCA MZ NITRA
- ani po opakovanych pokusoch sa nepodarilo zaldazphodné
priestory na prevadzku Domu na pol cesty.

OPATRENIE 2.3

Zriadenie nizkoprahového centra preuzivatd’ov drog

Aktivity

a) Zriadenie nizkoprahového centra pre uzivatBov drog prenajmom
3 miestnosti.

b) Zabezpdenie interiérového vybavenia.

- Doteraz nezrealizované body - b) z dévodu nestabilnej finénej
situacie, ktord ohrozuje rozvoj novych sluzieb airgciu
nizkoprahoveého centra.

c) Zabezpedenie kvalifikovaného personalu a finakiné prostriedky
na mzdy a odvody tychto zamestnancov.

- 'V sk&asnosti ZdruZzenie STORM disponuje iba kvalitn
profesionalnym timom, ktory dokaze zaistidbornikag’ sluzieb.

d) Informovanie skupiny uZivatd’ov a verejnosti o novej sluzbe
dostupnej pre potencialnych klientov.

- Terénni socialni pracovnici zdruZenia pravidelnekonévaju
mapovanie terénu v meste Nitra prostrednictvomnarag KROK
VPRED a pravidelne informuji o novych sluzbach.

e) Zahajenie poskytovania sluzby &innosti zariadenia: terénna a
ambulantnd forma sociadlneho poradenstva, Specializaného
socialneho poradenstva, pomoc pri uplaiovani prav a pravom
chranenych zaujmov, vzdelavanie, poskytovanie nevylitného
oSatenia a obuvi, vykonavanie nevyhnutnej zakladnepsobnej
hygieny, pripravy a vydaja potravin, zaujmovych¢innosti.

- pravidelna spolupraca s univerzitami ako praxovedstko alebd
v ramci prednasSok gas Univerzitnych dni,

- v spolupraci s MZVaEZ SR zameranie sa na ochiamiskych
prav a slobéd medzi klientmi. &ig’ou projektu tiez vzdelavan
na tému, stretnutia s odbornikmi z inych organiza@xperimen
s tzv. zdi®anym pravnikom pre viaceré institucie,

- spolupartneri v projekte CPIS Buducrips.o., ktory sa zameriaVv
na rieSenie rodoveho a domaceho nasilia v kontstislosti,

- aktivni ¢lenovia Komunitného planovania socialnych sluzieb
roky 2016-2020,

- ¢lenovia Platformy MVO pésobiacich v oblasti drogokp s
d’alSimi organizaciami zo Slovenska,

- ¢lenovia Riadiaceho vyboru Zdravého mesta a progove)
prevencie,

- 70 vytlatkov ¢asopisu STORMik pre klientov zdruZenia,

- 4 interaktivnhe workshopy pre mestskych a Statnyalicgtov v
Nitre, Trnave a Galante

- pracovnici programov KROK VPRED aj ZONA sacdaétnili

ym

a
[

a

celoorganizéného vzdelavania na tému online poradensty
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- prezenticia vysledkov projektu KROK VPRED zacielems

- v ramci vyra@ia 25. rokov Katedry socialnej prace PF UK I

- ziskanie prestizneho ocenenia 3. miesto Ceny Nad2aRANGE
- (¢ag’ na vzdelavani ,Letna Skola Harm Reduction“Ceskej
- informovanie @astnikov na Pikniku v Za&mockom parku

- v spolupraci sfalSimi dvoma organizaciami zo Serede otvorg

- asistovanie pri samotestovani klientov zdruzeniapritbomnos
- pocas jesennych mesiacov zorganizovanie zberulney
- zrealizované vzdelavanie pré&lenov aknej skupiny Pomo

- v spolupraci s MZ SR pok¥avanie v mapovani otvoren

poradenstva cez mail s lektorkou Mgr. Zuzan@astou z OZ
Ratolest L eskej republiky,

vzdelavanie kolegov v ramci interného vzdelavana tému
doméceho nésilia a metody SARA,

organizovanie v spolupraci s Mestom Nitra a CPIDBICNOST
n.o. celoslovensku konferenciu na tému Budutrmesz nasilia -
hovorme oludskych pravach, na ktorej sacastnilo cca 10(
odbornikov z akademickej pédy i praxe,
spolupodiéanie sa na medzinarodnom vyskume Erasm
zameraného na pracu s mladezou inkluzivnym spéspobom
prednaSanie pacientom vo Mem Zaluzi na psychiatrickor
oddeleni o téme Obchodovanialsdmi a zarové Gcag na
jednodiovej stazi terénnych pracovnikov na psychiatrii,

ludské prava v ramci neformalnych rozhovorov na mne]
konferencii organizovanej Nadaciou otvorenej spodsti,

prezentacia vysledkov aktivit a moZnosti porademsire
verejnos,

v ramci sekcie — socialna inkluzia,

republike,

aktivitdch a moznostiach poradenstva pre verg&jnos

nového komunitného centra PRIESTOR, v ktorom od
vykonavaju kazdy druhy piatok v mesiaci poradensiwe
verejnos a podacasového planu prednasky pre skoly,
protilatok na pohlavne a krvou prenosné ochorenia,
pohodenych injetnych striekéiek v meste Nitra,

marginalizovanym k témBudské prava,

drogovej scény na Slovensku prostrednictvom vymacia
vykazov nizkoprahovych programov.

us+

>
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Meratelné
ukazovatele/
hodnotiace
indikatory

Pocet uzivatd’ov — klientov nizkoprahového zariadenia:
0 klientov

Pocet klientov socidlneho poradenstva:

15 klientov a 206 poradenskych rozhovorov

1852x kontaktna praca v Nitre

Pocet vykonov z&kladnej osobnej hygieny:

0 klientov

Pocet vydaja potravin, oblaenia a pod:

99 potraviny; 90&aj, napoj

Poket socialnych asistencii:

0 klientov
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OPATRENIE 2.4

Zriadenie denného krizového strediga pre zavislych klientov a ich
rodiny

Aktivity

a) Zriadenie denného krizového strediska pre zavislyckklientov
aich rodiny prenajmom budovy.

b) Doplnenie interiérového vybavenia.

c) Doplnenie kvalifikovaného personélu a finadnych prostriedkov
na mzdy a odvody tychto zamestnancov.

d) Poskytovanie sluzieb:

zavislych a ich rodinnych prislusnikov - individudhe a skupinové,
- Specializované predliéebné a poli€¢ebné socialne poradenstvo pr

zavislych a ich rodinnych prislusnikov - individudne a skupinové,
- jednodioveé, vikendové a tyzdlove terénne rodinné terapie.

- zakladné predlieebné a poli€¢ebné socialne poradenstvo pre

1%

1%

Meratel'né
ukazovatele/
hodnotiace
indikatory

predlieéebnom a polig¢ebnom socidlnom poradenstve:
- 122 klientov

* Poket rodinnych prislusnikov - partnerov a deti v indvidualnom
a skupinovom predligéebnom a polig¢ebnom  socialnom
poradenstve:
- 36 rodinnych prislusnikov

» Pofet dospelych deti zavislych rodiov v  individualnom

poradenstve:

sledovany.
* Pofet intervencii so zavislymi arodinnymi prislusnikn
v predlieéebnom a poli€¢ebnom socialnom poradenstve:
- 2064 intervencii

* Potet zAavislych klientov v individudlnom a skupinovom

a skupinovom  predli2¢ebnom  a polig¢ebnom  socialnom

- Tato skupinu zatia nerobia atento ukazovéitenie je inak

OPATRENIE 2.5

Zriadenie denného stacionara sadravotnickou podporou pre
zavislych klientov.

Plnenie Garantom opatrenia 2.5 Zriadenie denného stacionara swvatiriekou
podporou pre zavislych klientov je BUDNQST, n. o.. V roku
2016 nerealizovali aktivity smerujuce k mefatgm ukazovatbom
a hodnotiacim indikatorom.

CIEL 3 PODPORA ZACLENOVANIA ROMSKYCH KOMUNIT

Predkladame plnenie nasledovnych opatreni:

OPATRENIE 3.1

Sociélna praca s rodtmi deti z marginalizovanych rémskych
komunit

Aktivity

a) Skupinové aktivity, zamerané na vytvaranie a posilovanie
pozitivnych postojov k vzdelavaniu.

- Medzi skupinové aktivity zamerané na vytvaranieosilpovanie

pozitivnych postojov k vzdelavaniu patri kazdoderprorava

a robenie si domécich uloh na nasledujlci de ZS, pravidelng

172
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mes&né vyhodnocovanie Skolskej dochadzky s oflorvanim pre
najlepSich, rézna forma motivacie pre tai deti navstevujucich
MS a ZS.
b) Sirenie osvety a motivacia rodiov pre zabezpéenie dochadzky|
deti do MS.

- SnaZime sa motivovaodicov deti, ktoré su zapisané do MS, @by
mali pravidelnt dochadzku. Motivaciou je uprednesie na burze
Satstva, pranie v Komunithom centre. Pékja nejaky problén
s dochadzkou do MS, rieSime to dhesobne s rodom.

¢) Individualne pohovory s rodiémi priamo v rodinnom prostredi
prostrednictvom terénnej socialnej prace (TSP) a ASP, ako aj
pracovnikov MS OD.

- Individualne pohovory sroéini boli zamerané na zniZzovarjie
a eliminaciu zaSkolactva maloletych deti ako aktwvacii rodicov
k nahlasovaniu domacej tiey vedeniu Skoly.

d) Pravidelné stretnutia rodi¢ov z OD s vedenim zakladnych Skél
minimalne 2 krat v Skolskom roku.

- Sociélni pracovnici zabezpmvali pravidelnd komunikaciy
s vedenim Skl v priestoroch Komunitného centr@aviackrat
do roka.

e) Pomoc pri priprave na vywovanie v spolupraci s rehd’nymi
sestrami v Komunitnom centre (KC) na OD.

- Priprava na vytovanie bola realizovand v pooliegSich hodinach
a bola zamerana na vSetky vekové kategorie detskifehtov.
Pripravu na vytovanie zabezgevali socialni pracovnic
a rehdné sestry.

f) Pravidelné a opakované navstevy v rodinach, kde staSkolaci

- Pravidelné intervencie v rodinach s vyskytom zé&sgimia boli

realizované na zaklade spoluprace svedenim Sk#PSVaR

124

v Nitre.
Meratel’né » Potet zaSkolenych deti z marginalizovanych romskych kounit vo
ukazov_atele/ veku 3 — 6 rokov poda jednotlivych vekovych ranikov:
hodnotiace 21 deti

indikator . Lxpz L
y * Znizeny patet zaSkolakov minimalne o 20%

V lokalite Orechov dvor evidujeme pokles zdaktva o 20%.

» ZniZenie pdtu neospravedinenych hodin deti o 40 %.
Pod’a nasho uvazenia bol znizenygpbneospravedinenych hodin, ale
presné ukazovatele mdze poskytitia ZS Novozamocka, ZS
Kréméryho a SZS Mudimva.

OPATRENIE 3.2 | ZvySenie kvality byvania v lokaliteOrechov dvor

Aktivity a) Zabezpedenie finanénych  prostriedkov na  svojpomocné
vymal’ovanie spol@nych priestorov v jednotlivych bytovkach.
- Nepodarilo sa zrealizova

b) Pravidelné organizovanie spol®énej brigady zameranej na ¢istenie
a Upravu okolia bytoviek.
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- Spolané brigady v lokalite Orechov dvor boli realizovamé
spoluprace s oddelenim Zivotného prostredia megtg, Nktoré
poskytlo potrebny material na likvidaciu vzniknutyskladok.
Koordinaciu prace obyvatev Orechovho dvoru zabezfwali
socialny pracovnici pésobiaci v tejto lokalite.

c) Organizovanie sWaZze o najkrajSiu bytovku na OD a verejnég
ocenenie rodin, ktoré aktivne spolupracuju na zlegi/ani Zivotného
prostredia na OD.

- Bola zrealizovana brigada detigas jarnych prazdnin. Nazbiera
sa 41 vriec odpadkov a deti boli odmenené.
- Zabezpeil sa vdky kontajner podas jarného upratovania, (
ktoreho sa zapoijili dospely.

lo

10

Meratelné
ukazovatele/
hodnotiace
indikatory

* Potet rodin, ktoré sa aktivne zapjaju do brigad:7rodin

* Potet rodin, ktorym sa zvysSila kvalita byvania:10 rodin

* Znizeny pcatet rodin, v ktorych je potrebny asistovany nakup
hygienickych prostriedkov z dévodu, Ze si to rodinaedokaze sama
zabezpéit’.

- rodiny si samé zabezfmvali nakup hygienickych prostriedko
poskytnuté im bolo poradenstvolaline dodrziavania hygieny.

* Znizeny pctet ospravedinenych hodin vymeSkanych v Skolskg
dochadzke o 20 %. (ZlepSenim hygienickych podmienda vyrazne
mbze zlepd® aj zdravotny stav deti atym sa znizi aj péet
ospravedinenych hodin zo zdravotnych dévodov).

- zniZzeny poet ospravedinenych hodin vymeskanych v skol

dochadzke evidujeme vo zvySenej miere pri 20 rartina

|

=
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OPATRENIE 3.3

Predchadzanie  socialno-patologickym gvom  prostrednictvom
realizacie vd’no¢asovych aktivit pre deti

Aktivity

a) Krazok tvorive dielne.

- Kruzok tvorivé dielne byva pravidelne raz do tiyad
v poobedajSich hodinach pas Skolského roka. Od januara
juna do Komunitného centra na Orechovom dvore @wadijeden
pedagdg aod septembra do decembra dvaja pedagdgo
sukromnej zakladnej umeleckej Skoly Heleny Madagjov

b) Sportové aktivity a straze.

- Sportové aktivity a siaze sa vykonavali prileZitostne pag
priaznivého poasia. V roku 2016 to bol na jar futbalovy turnajia
EURO 2016. Rdzne séaze sa vykonavali gas akcie D& Romov,
Karneval alebo inych prilezitosti a motivacii.

c) Spolany vylet.

- Vroku 2016 sme boli na spdioom vylete v Slovenskor
polnohospodarskom muzeu (MDD). Realizoval sa vSakeand
mestsky tabor v ZS Kméryho v mesiaci Jul. Okrem toho b
malé skupinky deti v tabore v spolupraci s GCNitra Klokogina,
chlapgienské a dietenské vikendoveé letné tabory.

d) Divadelné predstavenie s protidrogovou tematikou.
- Divadelné predstavenie sa realizovalo v Msiem centre pre

do

e

=]

Dlj

deti z Materského centra a deti z MaterskefysOrechov dvor.
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e) Burza vlastnoru¢nych vyrobkov.

- Burza vlastnoréne vyrobenych vyrobkov bola realizoveTé
v Materskom centre s rashi maloletych deti. Vyrobky bolj
ponukané v adventnom obdobi na predvéaepburze v spolupragi

s CC\W Nitra Klokagina.
f) Vianoéné predstavenie pre rodéov.

- Tak ako kazdorine, aj vroku 2016, sa v Komunithom certre

konalo viangéné predstavenie pre r@dv, pedagogo
a dobrodincov podporujucich KC.

Meratel’né * Polet zkastnenych deti na aktivitach:71 deti

ukazovatele/ » Poket realizovanych skupinovych a komunitnych aktivit: 362
hodnotiace aktivit

indikatory

CIEL 4 PODPORA A ROZVOJ SOCIALNYCH SLUZIEB PRE  LUDI V

PRECHODNEJ SOCIALNEJ KRIZE

Predkladame plnenie nasledovnych opatreni:

OPATRENIE 4.1

Podpora a rozSirenie socialnej vydaie

Aktivity

a) Finanéna podpora na zabezp&nie prevadzky socialnej vydajn.
- Socidlna vydaja je zriadena v priestoroch mestskej trzn

ce

a prevadzku zabezpge Sprava zariadeni socialnych sluzieb v

Nitre pod gesciou Potravinovej banky Slovenska. thMeshce
pomocou socialnej vydajne pombdobyvatéom Nitry, ktori sa
nachadzaju v hmotnej nadzi.

- Ciefom socialnej vydajne je poskytovanie doplnkovej poir
obyvatéom mesta v zaujme zmierania it kej socialnej situaci
a v snahe napomdan tak k zlepSeniu zivotnej arovne.

b) Dostatatné zasobovanie vydajne potrebnym tovarom.

- Sortiment vydajne tvoria potraviny, potravinarskgobky a iny
rozlicny tovar, ktory do socidlnej vydajne daruju hlay
prostrednictvom Potravinovej banky SR podnikateigikosklady,
obchodné potravinové ttezceci vyrobcovia potravin.

-V skasnej dobe ponuka v socialnej vydajne zavisi od i
poskytnu obchodné fazce a zakazdym moZze by ina ponuka. B
by vhodné rozsiti sortiment a mnozstvo tovaru, ktoré
uspokojovalo potreby klientov.

c) RozSirenie ci®ovej skupiny vyuZivajucej sluzby vydajne.

- Sluzby socialnej vydajne vyuzivaju invalidni aelstarobni
déchodcovia a rodiny s tromi a viac maloletymimé Prijimaté
musi md trvaly pobyt na Uzemi mesta Nitry, je v hmotnegziyl
ma& uhradené fingné zavazky v&i mestu Nitra a maloleté de
prijimatd’a paas povinnej Skolskej dochadzky nie su evidov
ako zaskolaci.

- Osamelym matkam a ovdovelym matkam alebo otcom lda
nachadzaju v hmotnej nidzi na zabe&gpée zakladnych Zivotnyc

[¢%)
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podmienok.
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- Odchovancom detskeho domovaca® prvych troch rokoch po
odchode z DD.
- Stanovenie denného limitu narde

d) Oslovovanie potencionalnych dodavai®v tovaru do vydajne.
- Oslovit viacerych dodavatev s dobrou cenou a korektnym
jednanim zaoberajuci sa dodavkami tovaru.

e) Podpora marketingu.

- Zamerd sa na ponuku produktov a dopytu, motivodadavatéov
aby pravidelne udrziavali zasoby, p&td propagacia v médiac
pravidelné uverg@jpvanieclankov.

- Odmaeiovanie vernych zakaznikov.

- Potraviny, ktoré sa gas dia v socialnej vydajni nemind sa mézu
darova 'udom bez domova.

=

MeratePné * Potet seniorov vyuZzivajucich sluzby socialnej vydajne.
ukazovatele/ Sluzby socialnej vydajne &. vyuZziva 12 klientov.

hodnotiace + Potet mnohopdetnych rodin vyuzivajlicich sluzby socialnej
indikatory vydajne.

Sluzby socialnej vydajne &. nevyuZziva Ziadna mnohoj&ina rodina.
» Pofet dodavatd’ov tovaru.

Tovar do socialnej vydajne je dodavany z tychttareov — Metro

Agrotami, Topec, Jednota a Nitrazdroj 2 x do figd to v utorok a vo

Stvrtok.
Pracovnika socialnej vydajne tovar vydava v popalagich
hodinach.
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Doévodova sprava

Mestské zastupifstvo v Nitre na svojom zasadnutinad 13.12.2012 schvalilo
uznesening. 345/2012-MZ. 1l. Komunitny plan socialnych slekiv meste Nitra 2013-2018.
Uznesenim¢. 292/2016-MZ na zasadnuti MzZnal 13.10.2016 bol aktualizovany na
Il. Komunitny plan socialnych sluzieb v meste Niti@aroky 2016 — 2020.

Komunitny plan sociélnych sluzieb bol vypracovanyadvaznosti na povinnosbci v
zmysle zakong&. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach, reSpekttijgcipy narodnych priorit
rozvoja socialnych sluzieb ako aj principy Koncepazvoja socialnych sluzieb Nitrianskeho
samospravneho kraja. Il. Komunitny plan udava swaie socialnej politiky na izemi mesta
Nitry do roku 2020 v podobe diev a opatreni sumarizovanych v kon&egj casti.

Uznesenint. 345/2012-MZ bola odboru socialnych sluzieb ul@eovinnog predlozi’ na
zasadnutie Mestského zastupstwa v Nitre informativnu spravu o plneni komunitaélanu
socialnych sluzieb raz ¢oe.

Na aktualizdciu Il. Komunitného planu bolo osloveny26 organizacii a institdcii,
ktorych aktivity jednotlivych ciBov a opatreni boli vyhodnotené a nasledné spraéodan

predloZzeného materialu.

Stanovisko Komisie MZ pre socialne veci, bytovézktda zdravotnictvo:

Komisia pre socialne veci, bytové otazky a zdrawdtto MZ v Nitre uvedeny materiahd
08.03.2017 prerokovala a uzneserin?4/2017 odportila Mestskému zastupitstvu v Nitre

predmetny material vziana vedomie.

Stanovisko MR:

Mestska rada na svojom riadnom zasadnuid @1.03.2017 uvedeny material
prerokovala a odpotila MZ v Nitre predkladany materiél vziana vedomie.



